MyHHIHMIAJILHOE GI0IZKETHOE IOIIK0JIbHOE 00Pa30BaTeIbHOE YUPEKIEHUE
JETCKHH caJl KOMOMHUPOBAaHHOro Buaa Nel21

«¥Ymeepoicoaro»
3asenytomuit Mb JIOY Nel21
Yepesko C.I'.

Menio Ha 9 uroas 2024 r. ROKYMEETT TONITICATT
o BIEKTPOHHOMN TOJIFCHO
(lIJISI €eTen oT 3 no 7 JIeT) Cepradmsar: 61 47 C8 49 CC 78 1B 4899 4R
Bmanenern; Yepenxo Crernama T'eo)
JAedicremrenec ¢ 01.04.2021 mo 01.04.2026

IIpuem HaumeHnoBanue Bobixon IIumesble BemecTsa JHepreTuye No
NHUIIH osmona osmona () cKas peuenTtypsl
b X Yy IIEHHOCTh
(kKa)

3aBTpak ITyauHr u3 TBOpora ¢ pucom 150 12,92 6,83 18,99 302,43 Ne236
Coyc cMeTaHHBIH 50 19,43 45,19 132,55 101 Nel52.1
baron Hapesnoit 30 2,25 0,87 15,42 78,60 Ne701
Maco (mopuusmn) 5 0,06 3,08 0,09 28,30 Ne6
Kaxkao ¢ MOj0KOM 200 3,84 4,06 11,78 99,08 Ne393

Bropoii Caexee s10110k0 100 0,98 3,7 13 2.76 Ne399

3aBTpaK

Hroro 3a 3aBTpaK: 555 20,67 14,83 67,39 621,46

Ooex Cyn kapTodebHBIH ¢ KIeHKaMu 200 4,46 7,1 20,96 167,1 Ne85
ITiope kapTodenbHoe 130 3,13 4,47 19,42 131,04 Ne321
Kotrnera kypunas 80 11,0 12,5 75 186 Nel22
Caat U3 KBaIlleHOW KaIyCTh 60 14 3,6 5,6 59 Nel3
KomroT u3 cMmecu cyxoppyKToB 200 0,05 0,00 10,44 39,74 Ne376
X11e6 HIIeHNYHEIH 30 2,45 7,55 14,62 136 Ne701(3)
Xneb pxaHOi 50 13 0,3 18,7 87,0 Ne700

Hroro 3a oden: 770 21,34 35,52 87,89 762,38

TTonmauk Tleyense 70 3,75 59 37,45 208,55 T'OCT
MoOJI0KO KHIISTYEHOE 180 5,22 5,76 8,46 108,0 Ne400(1)

HToro 3a nogHuK: 250 2,14 6,85 51,07 293,5

VxuH Karua xuzkast MOJIOYHAsS C KPYTIOW 200 3,54 3,54 6,16 25,58 Nel85(4)
(mreHo)
Yaii ¢ caxapoM U JMMOHOM 200 0,16 0 11,78 99,08 Ne 393
X1e0 mIieHnYHbIit 50 1,3 0,3 18,7 87,0 Ne700

HToro 3a y:KuH: 450 8,26 11,09 46,37 328,56

HToro 3a n1eHb: 2005 50,48 64,14 247,1 1932,4
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