MyHHIMNAJBbHOE 0I0KEeTHOE JOIIK0JbHOE 00Pa30BaTe/IbHOE YUPEKICHHE

JEeTCKUH caJf KOMOMHUPOBAHHOr0 Bijaa Nel21

Menw Ha 14 cenrsaops 2026 r.
(nns pereii ot 1,5 10 3, o1 3 10 7 J1ET)

«Ymeseporcoaron

3aBenyronmii Mb JIOY Nel21

Yepesko C.I'.

JIOKYMEHT INOAIMUCAH

NEKTPOHHOM MNOANKUCHIO

Cepruduxar 44 3F DC AE CF 60 00 4F FE 50

Baazenen: Yepenwo Crernana Feopruenna
Jleiictaurenen: ¢ 10.12.2024r. o 10.12.2029r:

IIpuem HaumenoBanue Boixon ITumesble BemecTsa JHepreTuye Ne
MU M osmona o012 (r) cKasl peuenTypbl
b X Yy IEHHOCTh
siciim | caj
(xKaJn)
3aBTpak Owmiet HaTypasibHBIN ¢ ceipoM | 130 150 21,2 7,0 31,3 273 Ne89
Caexuii oryper 20 20 2,7 4,3 7,8 12,8 Nel7
Baron HapesHoit 30 30 2,25 0,87 15,42 78,60 Ne701
Maco (mopuusiMm) 5 5 0,06 3,08 0,09 28,30 Ne6
Yaii ¢ caxapoM H JITMOHOM 180 200 3,84 4,06 11,78 99,08 Ne397
2 3aBTpak | CBexee s10J0KO 100 100 0,4 0,4 9,8 47 Ne368
Hroro 3a 3aBTpak: 515 535 47,28 60,2 201,24 635,98
Oben Cym kapTo¢ebHBIi ¢ 150 180 2,52 5,28 16,10 122,96 Ne76
0000BBEIMH
Pr16a Tymenast B Tomare ¢ 50 70 1,2 3,2 5,4 124 Nell3
OBOLIAMU
Karmra rpeuneBast 110 130 13,96 13,66 26,18 313,92 Ne276
paccelnyarast
CaJiat U3 CBe)KHMX TOMHOPOB 30 50 0,8 50 1,8 55 Ne86
C IePIIEM M JIYKOM
KomroT u3 cmecu 150 180 0,05 0,00 10,44 39,74 Ne376
CcyXo(pyKTOB
X71eb MieHnYHbIH 30 30 2,45 7,55 14,62 136 Ne701
Xneb prxaHoi 40 40 0,6 0,15 9,35 43,5 Ne700
Hroro 3a odex: 680 700 20,62 27,71 79,01 680,73
Hoaaunk Ileuenne 50 50 3,75 5,9 37,45 208,55 609
Yaii ¢ caxapom 150 150 0,9 0 19,8 76 Ne399
HToro 3a moJaHNK: 200 200 4,65 59 55,63 284,55
Yoxun Kakao ¢ caxapom 150 180 3,9 4,28 12,08 102,18 Ne395
CyI MOJIOYHBI#T € 150 180 3,46 3,46 37,22 201,98 Ne67
MaKapoHaMH
X51eb pxkaHoH 40 50 0,6 0,15 9,35 43,5 Ne700
Hroro 3a yxun: 420 450 7,96 7,89 58,65 347,66
Hroro 3a neHb: 1595 | 1755 80,51 101,7 394,53 1948,92
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