MVHI/I!!I/lHaﬂbHOC 0H0/IJKeTHOE JIONIKOJIbHOE 00pPa30BaTEIbHOE VUPEKIEHUE

JETCKHH caJl KOMOMHUPOBAaHHOro Buaa Nel21

Menro Ha 29 mapra 2024 1.

(ns1 pereii ot 3 10 7 JieT)

«¥Ymeepoicoaro»
W.o.3aBenyromero Mb JIOY Nel21
Huckybuna M.1O.

JOKYMEHT TTOAIIACAH

IOU TTOITHCHIC

Ceprajuxar: 61 4F C§ 49 CC 78 1B 4899 4E
Buanener: Gepesxo Cremram Teoj
Jeficremrener ¢ 01.04.2021 mo 01.04.2026

IIpuem HaumenoBanue Boixon IInmesbie BenecTsa JHepreruye No
MMM oa012 oa012 () cKast peuenTtypsl
b X Yy IeHHOCTh
(KKaJ)

OMJIeT ¢ CBIPOM 170 23,9 34,7 21,0 234,8 Ne215
KodeiiHplii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,9 4,28 12,08 102,18 Ne395
Baton Hape3HO# 30 2,25 0,87 15,42 78,60 Ne701
Maco (mopuusmn) 5 0,06 3,08 0,09 28,30 Ne6

Bropoii Caexee sI0J10K0 100 0,90 0 18,18 76,00 Ne369

3aBTpaK

Hroro 3a 3aBTpaK: 535 40,14 60,42 208,91 728,02

Oobex PacconpHUK JOMAaIITHHI 200 1,1 52 7,4 79 No78
Kotsera py6iieHHast 13 TOBSITUHBI 80 12,44 12,73 16,16 216,64 Ne282(1)
MakapoHbI OTBapHbIE C MACJIOM 130 4,43 2,22 24,51 129,6 Ne94
Kamycra Tynienas 60 1,3 1,6 7 43 Nel38
KomroT u3 cMecu cyxoppyKToB 200 0,05 0,00 10,44 39,74 Ne376
X11€6 MIIeHUYHBIN 30 2,45 7,55 14,62 136 Ne701(3)
Xneb prkaHou 40 0,6 0,15 9,35 435 Ne700

Hroro 3a oden: 745 21,77 35,85 89,08 746,48

Monanuk Bytepbpo ¢ moBHIIOM 50 3,75 5,9 37,45 208,55 Ne609
Cok (pyKTOBBII 200 54 1,8 7,2 72 Ne401(1)

HToro 3a nogHuK: 250 4,65 59 55,63 284,55

Yoxun Kakao ¢ momokom 200 0,16 0 6,16 25,58 Ne393
CyI MOJIOUHBII C KPYIIOi 200 3,13 4,47 19,42 131,04 Ne321
(mmreHny)
X1e0 MIeHnYHbIi 50 0,6 0,15 9,35 435 Ne700

Hroro 3a y:xun: 450 10,05 10,16 38,22 287,08

HToro 3a neHb: 1995 76,61 112,33 | 391,84 2046,13
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