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I. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка (цель, задачи, принципы). 

Рабочая программа образования для детей 6-7 разработана в соответствии с 

Адаптированной образовательной программой дошкольного образования МБ ДОУ 

№121 (АОП ДО МБ ДОУ №121), разработанной в соответствии с Федеральным гос-

ударственным образовательным стандартом дошкольного образования  (ФГОС ДО) 

и Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образо-

вания для обучающихся детей с ОВЗ (ФАОП ДО) и иными нормативно-правовыми 

актами Российской Федерации 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного обра-

зования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося дошколь-

ного возраста с ТНР, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каж-

дого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с приня-

тыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями 

в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического раз-

вития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы: 

 реализация содержания АОП ДО; 

 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, пси-

хофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и твор-

ческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с педагогиче-

ским работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их соци-

альных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, ини-

циативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпо-

сылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и ин-

дивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 
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 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных предста-

вителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реаби-

литации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ТНР; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и началь-

ного общего образования. 

В соответствии с ФГОС ДО Программа построена на следующих принципах: 

 Поддержка разнообразия детства. 

 Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. 

 Позитивная социализация ребенка. 

 Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагоги-

ческих работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных 

работников Организации) и обучающихся. 

 Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, при-

знание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

 Сотрудничество Организации с семьей. 

 Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования 

в соответствии с возрастными особенностями воспитанниками. 

 1.1.1. Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для 

обучающихся с ТНР 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образова-

ние обучающихся: Организация устанавливает партнерские отношения не только с 

семьями обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут 

способствовать удовлетворению особых образовательных потребностей обучаю-

щихся с ТНР, оказанию психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки 

в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской и соци-

альной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обу-

чающихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, ко-

торое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса и 

учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержа-

ние образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон 

актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расшире-

нию как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в 

соответствии с ФГОС ДО. Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физиче-

ское развитие обучающихся посредством различных видов детской активности. Де-
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ление Программы на образовательные области не означает, что каждая образова-

тельная область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных за-

нятий по модели школьных предметов. Между отдельными разделами Программы 

существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с 

ТНР тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-

эстетическое - с познавательным и речевым. Содержание образовательной деятель-

ности в каждой области тесно связано с другими областями. Такая организация об-

разовательного процесса соответствует особенностям развития обучающихся с ТНР 

дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные цен-

ности и ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою адап-

тированную образовательную программу. При этом за Организацией остаётся право 

выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих 

разнородность состава групп обучающихся, их психофизических особенностей, за-

просов родителей (законных представителей). 

1.1.2. Значимые для разработки и реализации АОП ДО характеристики 

Сведения о контингенте воспитанников подготовительной  группы № 4 «Золо-

тая рыбка». 

Контингент воспитанников группы представлен детьми дошкольного возраста 

6 – 7 лет. Значимыми характеристиками для разработки и реализации программы 

являются возрастной и типологический состав воспитанников. 

В соответствии с заключениями ГПМПК, решением ППк и приказом заведую-

щего МБ ДОУ №121  в группу 4 на 2023 – 2024 учебный год было зачислено 10 де-

тей: 2 человека – ОНР, I уровень речевого развития, 3 человека – ОНР, II уровень 

речевого развития, 5 человек – ОНР, III уровень речевого развития. Из них 4 маль-

чика и 6 девочек.  

Социально – коммуникативное развитие: В целом у группы отмечен сред-

ний уровень развития игровых умений и навыков в совместной и самостоятельной 

игровой деятельности, наблюдается повышенная активность поведения в свободном 

времяпровождении. Детей, испытывающих трудности в социализации, нет. 

Физическое развитие: Отмечен средний уровень физического развития детей, 

общая моторная слабость, повышенная физическая утомляемость. Диагноз у 1 ребёнка 

нервно рефлективная возбудимость, 1 одного ребенка диагноз ПВА. 

Речевое развитие: тяжелое нарушение речи у 10 детей. Речь фразовая, состо-

ит из простых предложений. Часто дети отвечают на вопрос неполными предложе-

ниями. Монологическая речь развита плохо, многие не могут подробно рассказать о 

каком-то знакомом недавно произошедшем событии. Нарушен грамматический 

строй речи (ошибки в согласовании, управлении и др.), нарушено звукопроизноше-

ние. 
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Познавательное развитие: конструктивные способности у детей развиты не в 

полной мере, познавательный интерес как к ближайшему окружению, так и к заня-

тиям в совместной деятельности со взрослыми недостаточно развит. 

Художественно-эстетическое развитие: художественно-творческие способно-

сти у детей развиты недостаточно. Дети недостаточно хорошо пользуются средствами 

художественной выразительности. Некоторые не умеют держать правильно в руке 

карандаш, неправильно пользуются кистью. Слабые моторные навыки у 8 % детей 

при лепке и выполнении аппликаций из готовых форм. 

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста с ТНР. 

Общее недоразвитие речи (ОНР) рассматривается как системное нарушение 

речевой деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей нару-

шено формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и 

смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте (Левина Р. Е., 

Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.). 

Речевая недостаточность при ОНР у дошкольников может варьироваться от 

полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными проявлениями лекси-

ко-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития (Левина Р. Е.). 

Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи – это дети с поражением цен-

тральной нервной системы (или проявлениями перинатальной энцефалопатии), что 

обусловливает частое сочетание у них стойкого речевого расстройства с различны-

ми особенностями психической деятельности. Учитывая положение о тесной связи 

развития мышления и речи (Л. С. Выготский), можно сказать, что интеллектуальное 

развитие ребенка в известной мере зависит от состояния его речи. Системный рече-

вой дефект часто приводит к возникновению вторичных отклонений в умственном 

развитии, к своеобразному формированию психики. 

Дети с тяжелыми нарушениями речи – это особая категория детей с наруше-

ниями всех компонентов речи при сохранном слухе и первично сохранном интел-

лекте. К группе детей с тяжелыми нарушениями речи относятся дети с фонетико-

фонематическим недоразвитием речи (ФФНР) при дислалии, ринолалии, легкой 

степени дизартрии;  с общим недоразвитием речи I-го, II-го, III-го и IV-го (НВОНР) 

уровней речевого развития при дизартрии,  ринолалии, алалии и т.д., у которых 

имеются нарушения всех компонентов языка. 

Степень выраженности названных отклонений различна. 

первый уровень (ОНР I уровень) характеризуется почти полным отсутствием 

словесных средств общения или весьма ограниченным их развитием. У детей, нахо-

дящихся на первом уровне речевого развития, активный словарь состоит из неболь-

шого количества нечетко произносимых обиходных слов, звукоподражаний и звуко-

вых комплексов. 

Слова и их заменители употребляются для обозначения лишь конкретных 

предметов и действий. Дети широко пользуются жестами и мимикой. В речи отсут-
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ствуют морфологические элементы для передачи грамматических отношений. Речь 

ребенка понятна окружающим лишь в конкретной ситуации. 

• второй уровень (ОНР II уровень) характеризуется возрастанием речевой актив-

ности детей. У них появляется фразовая речь. Но фраза остается искаженной в фо-

нетическом и грамматическом отношении. Словарь более разнообразный. В спон-

танной речи отмечаются различные лексико-грамматические разряды слов: суще-

ствительные, глаголы, прилагательные, наречия, местоимения, некоторые предлоги 

и союзы. Характерным остается выраженный аграмматизм. Наряду с ошибками сло-

вообразовательного характера, наблюдаются трудности в формировании обобщаю-

щих и отвлеченных понятий, системы синонимов и антонимов, встречаются семан-

тические (смысловые)замены слов. Связная речь характеризуется недостаточной пе-

редачей смысловых отношений и может сводиться кпростому перечислению уви-

денных событий и предметов. Дети могут ответить на вопросы по картинке, связан-

ные со 

знакомыми предметами и явлениями окружающего мира. 

третий уровень (ОНР III уровень) характеризуется развернутой фразовой речью 

с элементами недоразвития лексики, грамматики и фонетики. Типичным для данно-

го уровня является использование детьми простых распространенных, а также неко-

торых видов сложных предложений. При этом их структура может нарушаться. В 

активном словаре преобладают существительные и глаголы, недостаточно слов, 

обозначающих качества, признаки, состояния предметов, страдает словообразова-

ние, затруднен подбор однокоренных слов. Для грамматического строя характерны 

ошибки в употреблении предлогов, в согласовании различных частей речи. Звуко-

произношение детей не соответствует возрастной норме: они не дифференцируют 

близкие звуки, искажают и звуковую и слоговую структуру слов. Связное речевое 

высказывание детей отличается отсутствием четкости, последовательности изложе-

ния, в нем отражается внешняя сторона явлений и не учитывается причинно-

следственные и временные отношения между предметами и явлениями.  

Учет уровня развития речи имеет принципиальное значение для построения 

коррекционного образовательного маршрута ребенка с ТНР (в том числе для выбора 

вида коррекционного вмешательства, формы и продолжительности занятий). 

Все дети, помимо общих возрастных особенностей, имеют индивидуальные  осо-

бенности здоровья, разные семейные условия воспитания и жизненные ситуации, 

особые личностные характеристики, особые образовательные потребности. Все это 

учитывается при разработке и реализации Программы. Подробные психолого-

педагогические характеристики детей, значимые для Программы, отражены в При-

ложении 1. 

1.2. Планируемые результаты 

Результаты освоения Рабочей программы представлены в виде целевых ори-

ентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристи-

ки возможных достижений ребенка с ТНР  6-7 лет. 
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Целевых ориентиры дошкольного образования описаны как основные харак-

теристики развития ребенка с ОВЗ.  

 Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с ТНР. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, 

планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ори-

ентиров. 

  

1.2.1. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окру-

жающего мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, со-

ставляет творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять 

сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых уме-

ний во внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слога-

ми, односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструирова-

нии; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и 

устойчиво взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к со-

беседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 

проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнер-

ства, взаимопомощи, взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим 

работником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независи-

мость от педагогического работника; 
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16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знаком-

ства с художественной литературой, картинным материалом, народным творче-

ством, историческими сведениями, мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуля-

ции: словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования дея-

тельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешни-

ми и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе 

наблюдений и практического экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов относительно себя, гео-

метрические фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: количество в пре-

делах десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, решает 

простые арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве 

счетного материала символические изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстратив-

ному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отража-

ет эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, 

используя графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рас-

сказы из личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобра-

зительной деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные 

произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная иг-

рушка), воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной му-

зыки, к музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

педагогических работников: согласованные движения, а также разноименные и раз-

нонаправленные движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в 

ходе спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в пита-

нии, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 
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1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Про-

грамме (система педагогической оценки) 

Рабочей программой не предусматривается оценивание качества образова-

тельной деятельности группы на основе достижения детьми с ОВЗ планируемых ре-

зультатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и проме-

жуточного уровня развития обучающихся с ТНР; 

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижени-

ями обучающихся с ТНР; 

 не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требова-

ниям образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

 

 

Система мониторинга динамики развития детей 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обуча-

ющихся, динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблю-

дения и включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оцен-

кой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

3) карты развития ребенка с ТНР; 

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТНР. 

С целью оценки эффективности педагогических воздействий и дальнейшего 

планирования образовательной деятельности в направлении её индивидуализации в 

сентябре и мае каждого года проводится оценка индивидуального развития детей 

группы в рамках педагогической диагностики. В ходе мониторинга оценивается ди-

намика развития детей в условиях реализации содержания образовательных обла-

стей – динамика достижений планируемых результатов освоения АОП 

 

Образовательные 

области 

Направление развития 

Познавательное  развитие Ознакомление с окружающим 

Введение в математику 

Речевое развитие Развитие речи  

Введение в художественную литературу 

Социально-личностное  развитие Социально-личностное развитие 

Художественно – эстетическое развитие Развитие художественно-творческих спо-
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собностей 

Музыкальное развитие 

Физическое развитие Физическое развитие 

Инструментарием для педагогической диагностики (мониторинга) в группе 

служат «Карты программных требований «Детский сад 2100» для детей подготови-

тельной группы (6-7 лет) Л.М. Денякиной, Е.В. Бунеевой, А.А. Вахрушева, С.А. 

Козловой. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью 

детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий 

для педагогического мониторинга – карты наблюдений детского развития, позволя-

ющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ре-

бенка Использование карт развития позволяет отметить динамику в развитии от-

дельных детей и сопоставить результаты каждого ребенка с продвижением группы в 

целом. 

Диагностика позволяет выявить проблемы в развитии каждого ребенка, его ре-

абилитационный потенциал, определить направления работы, подобрать конкрет-

ные формы и технологии организации работы, спрогнозировать результативность. 

1.4. Часть Программы, формируемая участниками образовательного процес-

са. Часть образовательной программы, сформированная участниками образователь-

ных отношений, представлена парциальными образовательными программами (Таб-

лица 1). 

Выбор представленных парциальных образовательных программ, технологий 

и форм организации работы с детьми осуществлен по причине наибольшего соот-

ветствия потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива. 

Таблица 1 – Парциальные образовательные программы, реализуемые в МБ ДОУ 

№121 

«Наследие» Новицкая М.М., Соловьева Е.В. 

Цель  Формирование устойчивого интереса и любви к русской народной  

культуре, нравственных ориентиров, которых придерживается наш 

народ на протяжении  

многих веков. 

Задачи 

 

Воспитывать уважительное отношение к культуре своей страны; чув-

ство гордости предками и созданной ими культурой. 

2. Формировать у детей представление о себе как о гражданах России, 

достойных продолжателях и хранителях ее культурных традиций. 

3. Формировать нравственные ценности и идеалы с опорой на свято-

отеческие традиции. 

4. Развивать эмоционально – эстетическое восприятие произведений 

искусства и явлений природы. 

5. Способствовать своевременной и гармоничной социализации ре-
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бенка: воспитанию доверительных отношений, уважения и навыков 

продуктивного сотрудничества со взрослыми, эмпатии и умения стро-

ить партнерские отношения со сверстниками. 

Принци-

пы и под-

ходы 

 

1. Культурологический – положен в основу отбора содержания обра-

зования. 

2. Концентрический и линейно – поступательный – обеспечивается 

организация работы по возрастным группам, т.е. отбирается содержа-

ние работы и ее формы в соответствии с возрастными особенностями 

детей. 

3. Принцип личностно – ориентированного подхода к каждому ребен-

ку – реализуется в руководстве продуктивной деятельностью, в кото-

рой дети через творчество отражают полученные на занятиях, в ходе 

бесед впечатления. 

4. Развивающий характер образования - реализуется как постоянная 

воспитательная направленность занятий и бесед. 

5. Принцип единства эффективных (эмоциональных) и интеллекту-

альных процессов – реализуется в построении работы: от познаватель-

ного процесса – к продуктивному творчеству, а затем – к игровому, те-

атральному. 

Планиру-

емые ре-

зультаты 

освоения 

Програм-

мы 

 

Ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного 

развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе, 

социализироваться в окружающем мире. 

У детей должны сформироваться: 

 целостная картина мира – формирование элементарных представле-

ний об истории человечества через знакомство с произведениями ис-

кусства (живопись, легенды) и реконструкцию образа жизни людей 

разных времен (одежда, утварь, традиции);  

 развитие проектной деятельности исследовательского типа (знаком-

ство с культурными явлениями – музей); расширение кругозора детей; 

 патриотические чувства: интерес к изучению своей малой родины, к 

ближайшей окружающей среде (к детскому саду и др.); 

гражданская принадлежность – через знакомство с родной культурой 

(традиции, достопримечательности, известные земляки родного края, 

использование фольклора); 

 умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов 

деятельности – интерес к исследовательской деятельности; 

 дети должны быть научены правилам поведения в детском саду, обще-

ственных местах, правилам дорожного движения; 

 понятие «народное искусство» – фольклор, музыка и художественные 

промыслы на основе региональных особенностей;  

 развитие продуктивной деятельности детей (рисование, аппликация, 
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художественный труд);  

 развитие детского творчества;  

 приобщение к изобразительному и музыкальному искусству (живо-

пись, архитектура). 

Региональная программа «Приключения Светофора» 

Цель  Формирование навыков безопасного поведения на улицах и  дорогах. 

Задачи 

 

1. Создавать условия для сознательного изучения детьми ПДД. 

2. Развивать у детей умение ориентироваться в различной обстановке.  

3. Вырабатывать у дошкольников привычку правильно вести себя на 

дорогах.  

4. Воспитывать в детях грамотных пешеходов. 

Принци-

пы и под-

ходы 

 

 Принцип последовательности – любая новая ступень в обучении ре-

бёнка опирается на опыт ребёнка в предыдущем. 

 Принцип деятельности - включение ребёнка в игровую, познаватель-

ную, поисковую деятельность с целью стимулирования активной жиз-

ненной позиции. 

 Принцип интеграции - интеграция всех видов детской деятельности, 

образовательных областей  реализующихся в образовательном процес-

се. 

 Принцип дифференцированного подхода - решение задачи эффектив-

ной педагогической помощи детям в специально созданных педагоги-

ческих ситуациях, не по правилам дорожного движения, а по правилам 

безопасного поведения на дороге. 

 Принцип возрастной адресности - одно и то же содержание использу-

ется для работы в разных группах с усложнением соответствующим 

возрастным особенностям детей. 

 Принцип преемственности взаимодействия с ребёнком в условиях 

дошкольного учреждения и семьи - ничто не убеждает лучше примера 

родителей. 

Планиру-

емые ре-

зультаты 

освоения 

Програм-

мы 

Ребенок способен применять полученную информацию в практиче-

ской деятельности, предвидеть опасные ситуации в дорожно-

транспортной среде, применять навыки культурного, уверенного и 

безопасного поведения. 

 

II. Содержательный раздел 

При организации образовательной деятельности по направлениям, обозначен-

ным образовательными областями, необходимо следовать общим и специфическим 

принципам и подходам к формированию Программы, в частности принципам под-

держки разнообразия детства, индивидуализации дошкольного образования обуча-
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ющихся с ОВЗ и другим. Определяя содержание образовательной деятельности в 

соответствии с этими принципами, следует принимать во внимание неравномер-

ность психофизического развития, особенности речевого развития обучающихся с 

ТНР, значительные индивидуальные различия между детьми, а также особенности 

социокультурной среды, в которой проживают семьи обучающихся. 

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация АОП 

ДО для обучающихся, обеспечивающей коррекцию нарушений развития речи и со-

циальную адаптацию обучающихся с учетом особенностей их психофизического 

развития, индивидуальных возможностей. 

2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в соответ-

ствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образова-

тельных областях 

2.1.1. В образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основ-

ными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

– усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нрав-

ственные ценности; 

– развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником 

и другими детьми; 

– становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собствен-

ных действий; 

– развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

– формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и педаго-

гическим работником, 

– формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей се-

мье и к сообществу обучающихся и педагогических работников в Организации; 

– формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

– формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

– развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

– развития игровой деятельности. 

Основное содержание образовательной деятельности  

с детьми старшего дошкольного возраста. 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное разви-

тие» направлено на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игровой 

деятельности, дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам вза-

имоотношений с другими детьми и педагогическим работником, в том числе мо-

ральным, на обогащение первичных представлений о тендерной и семейной принад-

лежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические 

работники создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направлен-
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ные на стимулирование потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооператив-

ных действиях с другими детьми во всех видах деятельности, продолжается работа 

по активизации речевой деятельности, по дальнейшему накоплению детьми словар-

ного запаса. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образова-

тельной области «Социально-коммуникативное развитие» по следующим разделам: 

• игра; 

• представления о мире людей и рукотворных материалах; 

• безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

• труд. 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-

коммуникативное развитие» проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с те-

матикой логопедической работы, проводимой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с обу-

чающимися с ТНР предполагает следующие направления работы: дальнейшее фор-

мирование представлений обучающихся о разнообразии окружающего их мира лю-

дей и рукотворных материалов; воспитание правильного отношения к людям, к ве-

щам; обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, возможно-

сти и предпочтения обучающихся. В процессе уточнения представлений о себе и 

окружающем мире у обучающихся активизируется речевая деятельность, расширя-

ется словарный запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и 

точное выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упраж-

нениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развиваю-

щей среды и привлечение обучающихся к творческим играм. Воспитатели органи-

зуют сюжетно-ролевые и театрализованные игры с детьми, осуществляя недирек-

тивное руководство ими. Элементы сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической иг-

ры, театрализованные игры, подвижные, дидактические игры активно включаются в 

занятия с детьми по всем направлениям коррекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное при-

менение игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной тера-

пии, арттерапии. Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской 

агрессией, страхами, тревожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с педа-

гогическими работниками группы и родителям (законным представителям). 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связ-

ной речи у обучающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, регули-

рующей, познавательной). Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельно-

сти, естественным образом обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие с 

педагогическим работником и другими детьми, развитие познавательного интереса 

и мотивации к деятельности. 
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Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления 

о Родине: о городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне стра-

ны. У обучающихся в различных ситуациях расширяют и закрепляют представления 

о предметах быта, необходимых человеку, о макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования экологических 

представлений у обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе (потре-

бительской, природоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся 

устойчивого алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, 

на улице, в условиях поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся 

интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в образовательной ор-

ганизации. У обучающихся старшего дошкольного возраста активно развивается по-

знавательный интерес (интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). 

Педагогические работники, осуществляя совместную деятельность с детьми, обра-

щают внимание на то, какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их 

развитие, создают предметно-развивающую среду, исходя из потребностей каждого 

ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально-

коммуникативное развитие» являются родители (законные представители) обучаю-

щихся, а также все педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

2.1.2.  В образовательной области «Познавательное развитие» 

В образовательной области «Познавательное развитие» основными задачами 

образовательной деятельности с детьми являются создание условий для: 

– развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотива-

ции; 

– формирования познавательных действий, становления сознания; 

– развития воображения и творческой активности; 

– формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окру-

жающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и це-

лом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях); 

– формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представ-

лений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира; 

– развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 

Основное содержание образовательной деятельности  

с детьми старшего дошкольного возраста 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» предполага-

ет создание педагогическим работником ситуаций для расширения представлений 
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обучающихся о функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их 

к анализу, используя вербальные средства общения, разнообразят ситуации для 

установления причинных, временных и других связей и зависимостей между внут-

ренними и внешними свойствами. При этом широко используются методы наблю-

дения за объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения и 

различные игры. Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

в этот период обеспечивает развитие у обучающихся с ТНР познавательной актив-

ности, обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпо-

сылок познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности, а также 

представлений об окружающем мире и элементарных математических представле-

ний. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образова-

тельной области по следующим разделам: 

• конструирование; 

• развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

• формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, со-

держательного, операционального и контрольного компонентов конструктивной де-

ятельности. При этом особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, 

им предлагаются творческие задания, задания на выполнение работ по своему за-

мыслу, задания на выполнение коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой 

сенсорных комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них включаются све-

дения о цветовом многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимо-

сти настроения, состояния человека, растительного и животного мира от этих харак-

теристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучаю-

щихся к различным способам измерения, счета количеств, определения простран-

ственных отношений у разных народов. 

2.1.3.  В образовательной области «Речевое развитие» 

В образовательной области «Речевое развитие» основными задачами образо-

вательной деятельности с детьми является создание условий для: 

– овладения речью как средством общения и культуры; 

– обогащения активного словаря; 

– развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи; 

– развития речевого творчества; 

– развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

– знакомства с книжной культурой, детской литературой; 
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– развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте; 

– профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

Программа оставляет Организации право выбора способа речевого развития 

обучающихся, в том числе с учетом особенностей реализуемых основных образова-

тельных программ и других особенностей реализуемой образовательной деятельно-

сти. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми  

старшего дошкольного возраста 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» является формирование связной речи обучающихся с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой актив-

ности обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный компонент 

речевой деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, вни-

мание, память, мышление. Одной из важных задач обучения является формирование 

вербализованных представлений об окружающем мире, дифференцированного вос-

приятия предметов и явлений, элементарных обобщений в сфере предметного мира. 

Различение, уточнение и обобщение предметных понятий становится базой для раз-

вития активной речи обучающихся. Для развития фразовой речи обучающихся про-

водятся занятия с использованием приемов комментированного рисования, обуче-

ния рассказыванию по литературным произведениям, по иллюстративному материа-

лу. Для совершенствования планирующей функции речи обучающихся обучают 

намечать основные этапы предстоящего выполнения задания. Совместно со педаго-

гическим работником, а затем самостоятельно детям предлагается составлять про-

стейший словесный отчет о содержании и последовательности действий в различ-

ных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной 

активности обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе спе-

циально организованных игр и в совместной деятельности, ведется формирование 

средств межличностного взаимодействия обучающихся. Педагогические работники 

предлагают детям различные ситуации, позволяющие моделировать социальные от-

ношения в игровой деятельности. Они создают условия для расширения словарного 

запаса через эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и игровой опыт 

обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в по-

вседневном общении, а также стимулируется использование речи в области позна-

вательно-исследовательского, художественно-эстетического, социально-

коммуникативного и других видов развития. Педагогические работники могут сти-

мулировать использование речи для познавательно-исследовательского развития 

обучающихся, например, отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», обращая вни-
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мание обучающихся на последовательность повседневных событий, различия и 

сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вер-

бально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произве-

дений педагогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают содержа-

ние и обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитан-

ного. Детям, которые хотят читать сами, предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в ра-

боту по развитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке их к 

обучению грамоте. Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из 

особенностей и возможностей развития обучающихся старшего дошкольного воз-

раста с речевыми нарушениями. Содержание занятий по развитию речи тесно связа-

но с содержанием логопедической работы, а также работы, которую проводят с 

детьми другие специалисты. 

 

2.1.4.  В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» основ-

ными задачами образовательной деятельности с детьми является создание условий 

для: 

– развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), в том числе народного творчества; 

– развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольк-

лора; 

– приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в 

воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действи-

тельности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе 

народного творчества. Программа относит к образовательной области художествен-

но-эстетического развития приобщение обучающихся к эстетическому познанию и 

переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также творческую 

деятельность обучающихся в изобразительном, пластическом, музыкальном, лите-

ратурном и других видах художественно-творческой деятельности. 

Основное содержание образовательной деятельности  

с детьми старшего дошкольного возраста 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе 

которых решаются более сложные задачи, связанные с формированием операцио-

нально-технических умений. На этих занятиях особое внимание обращается на про-

явления детьми самостоятельности и творчества. 
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Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном воз-

расте предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать 

аппликацию) и может включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет 

коллективная деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной 

деятельности, так и в свободное время. К коллективной деятельности можно отне-

сти следующие виды занятий с детьми: создание "портретной" галереи, изготовле-

ние альбомов о жизни обучающихся и иллюстраций к сказкам; выполнение коллек-

тивных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся 

при анализе натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при вы-

боре материалов и средств реализации этого замысла, его композиционных и цвето-

вых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоци-

ональный, межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. Руко-

водство изобразительной деятельностью со стороны педагогического работника 

приобретает косвенный, стимулирующий, содержание деятельности характер. В 

коррекционно-образовательный процесс вводятся технические средства обучения: 

рассматривание детских рисунков через кодоскоп; использование мультимедийных 

средств. 

Реализация содержания раздела «Музыка» направлена на обогащение музы-

кальных впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, танцеваль-

ных навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве компози-

торов, о музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В этом 

возрасте обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают характер-

ные признаки балета, оперы, симфонической и камерной музыки. Различают сред-

ства музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). Обучающиеся пони-

мают, что характер музыки определяется средствами музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи 

уделяется умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музы-

кального образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты 

продолжают развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, ритми-

ческий, динамический, тембровый), учить использовать для музыкального сопро-

вождения самодельные музыкальные инструменты, изготовленные с помощью педа-

гогических работников. Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты 

разнообразно применяются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, ин-

структоров по физической культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприя-

тия звуков различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навы-
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ков (дыхательных, голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-

логопеда, музыкального руководителя и воспитателей. 

2.1.5.  В образовательной области «Физическое развитие» 

В области физического развития ребенка основными задачами образователь-

ной деятельности являются создание условий для: 

– становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

– овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в пи-

тании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

– развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активно-

сти; 

– формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни 

педагогические работники способствуют развитию у обучающихся ответственного 

отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть по-

лезно и что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового 

образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил 

здорового питания, закаливания. Педагогические работники способствуют форми-

рованию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание собственного 

здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. Создают возможно-

сти для активного участия обучающихся в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, раз-

вития представлений о своем теле и своих физических возможностях, формирова-

нии начальных представлений о спорте педагогические работники уделяют специ-

альное внимание развитию у ребенка представлений о своем теле, произвольности 

действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, пе-

дагогические работники организуют пространственную среду с соответствующим 

оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели 

и другое); подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые 

способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной активно-

сти, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного фор-

мирования опорно-двигательной системы детского организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвиж-

ным играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лаза-

нии, метании; побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, спо-

собствующие развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, 

быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют 

спортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у 
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обучающихся интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возмож-

ность кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься други-

ми видами двигательной активности. 

Основное содержание образовательной деятельности  

с детьми старшего дошкольного возраста 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение при-

обретает формирование у обучающихся осознанного понимания необходимости 

здорового образа жизни, интереса и стремления заниматься спортом, желания 

участвовать в подвижных и спортивных играх с другими детьми и самим организо-

вывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концен-

тричности в выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает непрерыв-

ность, преемственность в обучении и воспитании. В структуре каждого занятия вы-

деляются разминочная, основная и релаксационная части. В процессе разминки 

мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к активным физическим 

нагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия. Релаксационная 

часть помогает детям самостоятельно регулировать свое психоэмоциональное со-

стояние и нормализовать процессы возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, 

ловкость, выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность в 

ежедневной осознанной двигательной деятельности формируется у обучающихся в 

различные режимные моменты: на утренней зарядке, на прогулках, в самостоятель-

ной деятельности, во время спортивных досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движе-

ний, с занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся ле-

чебная физкультура, массаж, различные виды гимнастик (глазная, адаптационная, 

корригирующая, остеопатическая), закаливающие процедуры, подвижные игры, иг-

ры со спортивными элементами, спортивные праздники и развлечения. При наличии 

бассейна обучающихся обучают плаванию, организуя в бассейне спортивные празд-

ники и другие спортивные мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованно-

сти, самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся 

учатся соблюдать правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения заня-

тий. Педагогические работники привлекают обучающихся к посильному участию в 

подготовке физкультурных праздников, спортивных досугов, создают условия для 

проявления их творческих способностей в ходе изготовления спортивных атрибу-

тов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэро-

бики, а также различные импровизационные задания, способствующие развитию 

двигательной креативности обучающихся. 
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Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотрен-

ное для их самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с ТНР в 

различные игры-экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, 

предлагать им иллюстративный и аудиальный материал, связанный с личной гигие-

ной, режимом дня, здоровым образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формиро-

вания у обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого со-

ответствующую безопасную, привлекательную для обучающихся, современную, эс-

тетичную бытовую среду. Обучающихся стимулируют к самостоятельному выраже-

нию своих потребностей, к осуществлению процессов личной гигиены, их правиль-

ной организации (умывание, мытье рук, уход за своим внешним видом, использова-

ние носового платка, салфетки, столовых приборов, уход за полостью рта, соблюде-

ние режима дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений 

обучающихся с ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, ро-

дителях (законных представителях), об особенностях внешнего вида здорового и за-

болевшего человека, об особенностях своего здоровья. Педагогические работники 

продолжают знакомить обучающихся на доступном их восприятию уровне со стро-

ением тела человека, с назначением отдельных органов и систем, а также дают де-

тям элементарные, но значимые представления о целостности организма. В этом 

возрасте обучающиеся уже достаточно осознанно могут воспринимать информацию 

о правилах здорового образа жизни, важности их соблюдения для здоровья челове-

ка, о вредных привычках, приводящих к болезням. Содержание раздела интегриру-

ется с образовательной областью «Социально-коммуникативное развитие», форми-

руя у обучающихся представления об опасных и безопасных для здоровья ситуаци-

ях, а также о том, как их предупредить и как вести себя в случае их возникновения. 

Очень важно, чтобы обучающиеся усвоили речевые образцы того, как надо позвать 

педагогического работника на помощь в обстоятельствах нездоровья. 

2.2. Взаимодействие педагогических работников с детьми 

1. Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

– характер взаимодействия с педагогическим работником; 

– характер взаимодействия с другими детьми; 

– система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим 

фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной дея-

тельности. 

3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ре-

бенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружаю-

щими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности 

(культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения 
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культурных умений при взаимодействии с педагогическим работником и в самосто-

ятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения куль-

турными практиками. 

4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возмо-

жен только в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в 

роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. 

Партнерские отношения педагогического работника и ребенка в Организации и в 

семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным 

подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях "свободного 

воспитания". Основной функциональной характеристикой партнерских отношений 

является равноправное относительно ребенка включение педагогического работника 

в процесс деятельности. Педагогический работник участвует в реализации постав-

ленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка 

таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подго-

няет ребенка под какой-то определенный "стандарт", а строит общение с ним с ори-

ентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, 

привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорче-

ниях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Пе-

дагогический работник старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и по-

рицания используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ре-

бенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической за-

щищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных взаи-

моотношений с педагогическим работником и другими детьми. 

6. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ре-

бенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так 

как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения 

к нему окружающих. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится оши-

бок. Когда педагогический работник предоставляют ребенку самостоятельность, 

оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, 

настойчиво ищет пути их преодоления. 

7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический 

работник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он 

есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть 

самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим 

работником и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. 

Ведь педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку пра-

во выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, вы-

бирать занятия по душе, партнеров по игре способствует формированию у него лич-

ностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор. 
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9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работ-

ники не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял 

собственное. 

10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать 

свои переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способа-

ми. 

11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает 

этот опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на других лю-

дей. 

2.3. Взаимодействие педагогических работников с родителями (законными 

представителями) обучающихся 

Все усилия педагогических работников по успешной коррекции недостатков в 

развитии и интеграции обучающихся с ТНР, будут недостаточно успешными без по-

стоянного контакта с родителям (законным представителям). Семья должна прини-

мать активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность кор-

рекционно-восстановительного процесса. Родители (законные представители) отра-

батывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, сформированные специа-

листами, по возможности помогают изготавливать пособия для работы в ДОУ и до-

ма. Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и 

воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит не-

обходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления 

нарушенных функций у обучающихся. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями  

дошкольников с ТНР. 

1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача пери-

ода развития ребенка в период дошкольного возраста. 

2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок 

находит безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть 

открытым для нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных 

отношений в контексте реализации Программы сохраняет свое значение на всех 

возрастных ступенях. 

3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием 

различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно ро-

дители (законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся 

комплекс базовых социальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и 

привычек. 

4. Взаимодействие педагогических работников Организации с родителями (закон-

ными представителями) направлено на повышение педагогической культуры роди-

телей (законных представителей). Задача педагогических работников - активизиро-
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вать роль родителей (законных представителей) в воспитании и обучении ребенка, 

выработать единое и адекватное понимание проблем ребенка. 

5. Укрепление и развитие взаимодействия Организации и семьи обеспечивают бла-

гоприятные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноцен-

ной, гармоничной личности. Главной ценностью педагогической культуры является 

ребенок - его развитие, образование, воспитание, социальная защита и поддержка 

его достоинства и прав человека. 

6. Основной целью работы с родителями (законными представителями) является 

обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представи-

телей) в образовательный процесс для формирования у них компетентной педагоги-

ческой позиции по отношению к собственному ребенку. 

7. Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

 выработка у педагогических работников уважительного отношения к традици-

ям семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского 

права в вопросах воспитания ребенка; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-

образовательный процесс; 

 внедрение эффективных технологий сотрудничества сродителям (законным 

представителям), активизация их участия в жизни детского сада. 

 создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей еди-

ные подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

 повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 

обучающихся. 

8. Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, 

включает следующие направления: 

• аналитическое– изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ре-

бёнка с ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласова-

ния воспитательных воздействий на ребенка; 

• коммуникативно-деятельностное– направлено на повышение педагогической 

культуры родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных 

представителей) в воспитательно-образовательный процесс; создание активной раз-

вивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и 

детском коллективе. 

• информационное – пропаганда и популяризация опыта деятельности Органи-

зации; создание открытого информационного пространства (сайт Организации, фо-

рум, группы в социальных сетях). 
 

2.4. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

– выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обуслов-

ленных недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 
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– осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической по-

мощи обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, инди-

видуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии; 

– возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования. 

Задачи программы: 

– определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обу-

словленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

– коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, психоло-

гических и медицинских средств воздействия; 

– оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР консульта-

тивной и методической помощи по особенностям развития обучающихся с ТНР и 

направлениям коррекционного воздействия. 

Программа коррекционной работы предусматривает: 

– проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обеспечи-

вающей удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР 

с целью преодоления неречевых и речевых расстройств; 

– достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и обеспечива-

ющего возможность использования освоенных умений и навыков в разных видах 

детской деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

– обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания образо-

вательных областей и воспитательных мероприятий; 

– психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с це-

лью ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; орга-

низацию партнерских отношений с родителям (законным представителям). 

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются состо-

янием компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II 

уровень; III уровень, IV уровень, Фонетико-фонематическое недоразвитие речи 

(ФФНР), механизмом и видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афа-

зия, ринолалия, заикание), структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР, нали-

чием либо отсутствием предпосылок для появления вторичных речевых нарушений 

и их системных последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в школьном воз-

расте). 

Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекцион-

ной работы являются: 

– сформированность фонетического компонента языковой способности в соответ-

ствии с онтогенетическими закономерностями его становления; 

– совершенствование лексического, морфологического (включая словообразова-

тельный), синтаксического, семантического компонентов языковой способности; 
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– овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их 

использования в речевой деятельности; 

– сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих 

выбор определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; 

сформированность социально-коммуникативных навыков; 

– сформированность психофизиологического, психологического и языкового 

уровней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР, которая 

реализуется в ДОУ в группах компенсирующей и комбинированной направленно-

сти, планируется в соответствии с возрастом обучающихся, уровнем их речевого 

развития, спецификой дошкольного образования для данной категории обучающих-

ся. 

Образовательная программа для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

регламентирует образовательную деятельность, осуществляемую в процессе органи-

зации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познава-

тельно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной) с квалифи-

цированной коррекцией недостатков речеязыкового развития обучающихся, психо-

логической, моторно-двигательной базы речи, профилактикой потенциально воз-

можных трудностей в овладении грамотой и обучении в целом, реализуемую в ходе 

режимных моментов; самостоятельную деятельность обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи; взаимодействие с семьями обучающихся по реализации образо-

вательной программы дошкольного образования для обучающихся с ТНР. 

2.5. Специальные условия для получения образования детьми с ТНР  

– создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, 

учитывающей особенности обучающихся с ТНР;  

– использование специальных дидактических пособий, технологий, методики 

других средств обучения (в том числе инновационных и информационных), разра-

батываемых образовательной организацией;  

– реализация комплексного взаимодействия, творческого и профессионального 

потенциала специалистов образовательных организаций при реализации АОП ДО; 

– проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с учителем-

логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом;  

– обеспечение эффективного планирования и реализации в организации образо-

вательной деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, ре-

жимных моментов с использованием вариативных форм работы, обусловленных 

учетом структуры дефекта обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, 

обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, 

имеющими тяжелые нарушения речи, позволит оптимально решить задачи их обу-

чения и воспитания в дошкольном возрасте. 
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2.6. Осуществление квалифицированной коррекции нарушений рече-

языкового развития обучающихся с ТНР. 

• Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уров-

нем речевого развития ОНР - I), предусматривает развитие понимания речи и раз-

витие активной подражательной речевой деятельности.  

Развитие понимания речи 

- учить по инструкции узнавать и показывать предметы, действия, признаки; 

- понимать обобщающее значение слова, дифференцированно воспринимать во-

просы «кто?», «куда?», «откуда?»; 

- понимать обращение к одному и нескольким лицам,  

- понимать грамматические категории числа существительных, глаголов; 

- угадывать предметы по их описанию; 

- определять элементарные причинно-следственные связи.  

Развитие активной подражательной речевой деятельности.  

- в любом фонетическом оформлении называть родителей (законных представите-

лей), близких родственников, 

- подражать крикам животных и птиц, звукам окружающего мира, музыкальным 

инструментам;  

- отдавать приказы - на, иди.  

- составлять первые предложения из аморфных слов-корней, преобразовывать гла-

голы повелительного наклонения в глаголы настоящего времени единственного 

числа, составлять предложения по модели: кто? что делает? Кто? Что делает? Что? 

(например: Тата (мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата моет уши, ноги.).  

Одновременно проводятся упражнения по развитию памяти, внимания, логи-

ческого мышления (запоминание 2-4 предметов, угадывание убранного или добав-

ленного предмета, запоминание и подбор картинок 2-3-4 частей).  

По результатам коррекционной работы на этом этапе формирования речевого 

развития обучающиеся учатся соотносить предметы и действия с их словесным обо-

значением, понимать обобщающее значение слов.  

Активный и пассивный словарь должен состоять из названий предметов, ко-

торые ребенок часто видит; действий, которые совершает сам или окружающие, не-

которых своих состояний (холодно, тепло).  

У обучающихся появляется потребность общаться с помощью элементарных 

двух-трехсловных предложений. Словесная деятельность может проявляться в лю-

бых речезвуковых выражениях без коррекции их фонетического оформления.  

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных на раз-

витие процессов восприятия (зрительного, пространственного, тактильного и проч.), 

внимания, памяти, мыслительных операций, оптико-пространственных ориентиро-

вок. В содержание коррекционно-развивающей работы включаются развитие и со-
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вершенствование моторно-двигательных навыков, профилактика нарушений эмоци-

онально-волевой сферы. 

• Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем ре-

чевого развития - ОНР - II) предполагает несколько направлений: 

1) развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в 

обращенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; 

формирование понимание обобщающего значения слов; подготовка к восприятию 

диалогической и монологической речи; 

2) активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических 

средств языка. Обучение называнию 1-3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить 

первоначальным навыкам словоизменения, затем - словообразования (число суще-

ствительных, наклонение и число глаголов, притяжательные местоимения "мой - 

моя" существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами типа "домик, 

шубка", категории падежа существительных); 

3) развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых пред-

ложений: существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклоне-

нии, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении 

единственного числа настоящего времени, существительное плюс согласованный 

глагол в изъявительном наклонении единственного числа настоящего времени плюс 

существительное в косвенном падеже (типа «Вова, спи», «Толя спит», «Оля пьет 

сок»); усвоение простых предлогов - на, под, в, из. Объединение простых предложе-

ний в короткие рассказы. Закрепление навыков составления предложений по демон-

страции действия с опорой на вопросы. Заучивание коротких двустиший и потешек. 

Допускается любое доступное ребенку фонетическое оформление самостоятельных 

высказываний, с фиксацией его внимания на правильности звучания грамматически 

значимых элементов (окончаний, суффиксов); 

4) развитие произносительной стороны речи– учить различать речевые и нерече-

вые звуки, определять источник, силу и направленность звука. Уточнять правиль-

ность произношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставлен-

ные звуки на уровне слогов слов предложений, формировать правильную звукосло-

говую структуру слова. Учить различать и четко воспроизводить слоговые сочета-

ния из сохранных звуков с разным ударением, силой голоса и интонацией. Воспро-

изводить слоги со стечением согласных. Работа над слоговой структурой слов за-

вершается усвоением ритмико-слогового рисунка двухсложных и трехсложных 

слов. Допустимы нарушения звукопроизношения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, 

связанные с развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием 

морально-нравственных, волевых, эстетических и гуманистических качеств.  

Системный подход к преодолению речевого нарушения предусматривает ком-

плексную коррекционно-развивающую работу, объединяющую аспекты речеязыко-

вой работы с целенаправленным формированием психофизиологических возможно-
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стей ребенка с ТНР, а именно, процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, 

моторно-двигательных и оптико-пространственных функций соответственно воз-

растным ориентирам и персонифицированным возможностям обучающихся с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР овладел 

простой фразой, согласовывает основные члены предложения, понимает и исполь-

зует простые предлоги, некоторые категории падежа, числа, времени и рода, пони-

мает некоторые грамматические форм слов, несложные рассказы, короткие сказки. 

• Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лексико-

грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития – ОНР - 

III) предусматривает: 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную 

речь, дифференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; 

понимание более тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладе-

нию монологической и диалогической речью). 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: сви-

стящие - шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого 

слога без стечения согласных, выделение начального гласного или согласного звука 

в слове, анализ и синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного со-

гласного или гласного звука в слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-3-

сложных слов). 

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими пра-

вильно произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и 

синтеза при работе со схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, 

слов и коротких предложений. Подготовка к овладению элементарными навыками 

письма и чтения включает в себя закрепление понятий «звук», «слог», «слово», 

«предложение», «рассказ»; анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-буквенных 

структур. 

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не 

только увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей: 

расширение значений слов; формирование семантической структуры слова; введе-

ние новых слов и словосочетаний в самостоятельную речь существительных с 

уменьшительным и увеличительным значением (бусинка, голосок - голосище); с 

противоположным значением (грубость - вежливость; жадность - щедрость). Уме-

ние объяснять переносное значение слов (золотые руки, острый язык, долг плате-

жом красен, бить баклуши). Подбирать существительные к прилагательным (острый 

- нож, соус, бритва, приправа; темный (ая) - платок, ночь, пальто; образовывать от 

названий действия названия предметов (блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь - 

шум; объяснять логические связи (Оля провожала Таню -кто приезжал?), подбирать 

синонимы (смелый - храбрый). 
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6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами сте-

чения согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птични-

ца, проволока, регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экска-

ваторщик работает на экскаваторе. 

Обучающиеся подготовительной к школе группы могут: 

– овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, пере-

сказ); 

– свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуациях 

общения; 

– адаптироваться к различным условиям общения; 

– преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников 

должна максимально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в умении 

адекватно формулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих, подробно и 

логично рассказывать о событиях реального мира, пересказывать близко к оригина-

лу художественные произведения, осуществлять творческое рассказывание. Обуча-

ющиеся адекватно понимают и употребляют различные части речи, простые и 

сложные предлоги, владеют навыками словообразования и словоизменения. 

Основное содержание коррекционной работы для детей 6-7 лет с тяжёлыми 

нарушениями речи реализуется с использованием системы Н.В. Нищевой для детей 

с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет  (Прило-

жение 2) 

2.7. Рабочая программа воспитания 

2.7.1. Пояснительная записка. 

Рабочая программа воспитания является компонентом образовательной про-

граммы группы № 4 «Золотая рыбка» для детей старшего возраста (подготовитель-

ной группы). Она определяет содержание и организацию воспитательной работы в 

группе. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие лично-

сти, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском об-

ществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государ-

ства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, ува-

жения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и пра-

вопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Рос-

сийской Федерации, природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют тра-

диционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это нрав-

ственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 

от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской иден-
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тичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 

единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, истори-

ческом и культурном развитии многонационального народа России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы, в соответствии с возрастными особенностями детей: 

 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления вос-

питания. 

 Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

 Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

 Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

 Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

 Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

 Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспи-

тания. 

В центре Программы воспитания находится личностное развитие воспитанни-

ков и их приобщение к российским традиционным духовным ценностям, правилам и 

нормам поведения в российском обществе. Рабочая программа обеспечивает взаи-

модействие воспитания в группе и воспитания в семьях детей от 6 до 7 лет. 

2.7.2. Целевой раздел 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации де-

тей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях рос-

сийского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и со-

циокультурному), другим людям, самому себе; 

 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с тради-

ционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе пред-

ставлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отече-

ственных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей со-

вести; 

 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 
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 осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проек-

тирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 



 Направления воспитания. 

 

Направления Цель Ценности Задачи  

 

Патриотическое 

п. 29.2.2.1 

 

Содействовать фор-

мированию у ребёнка 

личностной позиции 

наследника традиций 

и культуры, защитни-

ка Отечества и творца 

(созидателя), ответ-

ственного за будущее 

своей страны. 

Родина и  

природа –  

базируется на 

идее патриотизма 

как нравственно-

го чувства, кото-

рое вырастает из 

культуры челове-

ческого бытия, 

особенностей об-

раза жизни и её 

уклада, народных 

и семейных тра-

диций. 

Формировать:  

«патриотизм наследника», испытывающего чувство гордо-

сти за наследие своих предков (предполагает приобщение 

детей к истории, культуре и традициям нашего народа: от-

ношение к труду, семье, стране и вере);  

«патриотизм защитника», стремящегося сохранить это 

наследие (предполагает развитие у детей готовности пре-

одолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизм созидателя и творца», устремленного в буду-

щее, уверенного в благополучии и процветании своей Роди-

ны (предполагает конкретные каждодневные дела, направ-

ленные, например, на поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие 

всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в 

целом). 

Воспитание нравственных качеств, интереса, чувства любви 

и уважения к своей стране – России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу России в целом 

 

Духовно- 

нравственное 

п. 29.2.2.2 

 

Формирование спо-

собности к духовному 

развитию, нравствен-

ному самосовершен-

ствованию, индивиду-

Жизнь,  

милосердие,  

добро  

Развивать ценностно-смысловую сферу дошкольников на 

основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общ-

ности, содержанием которого является освоение социокуль-

турного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 
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ально-ответственному 

поведению. 

 

Социальное 

п. 29.2.2.3 

 

Формирование цен-

ностного отношения 

детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык 

с другими людьми.  

Семья,  

дружба,  

человек 

Создать условия для освоения многообразия социальных 

отношений и социальных ролей.  

Учить действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интере-

сахдругих людей.  

Формировать ценностно-смысловое отношение ребёнка к 

социальному окружению для проявления личной социаль-

ной инициативы ребёнка в детско-взрослых и детских общ-

ностях. 

Формировать моральные ценности, нравственные качества и 

идеалы, способность жить в соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать их в своем поведении.  

Формировать представления о культуре поведения  

Развивать навыки культурного поведения. 

 

Познавательное 

п. 29.2.2.4 

 

Формирование  цен-

ности познания. 

Познание  

- охватывает все 

стороны воспита-

тельного процес-

са 

Формировать умственные качества личности, самостоятель-

ность и инициативность ребёнка.  

Воспитывать у детей познавательную активность. 

Воспитывать у ребёнка стремление к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано цен-

ностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, лю-

дям, природе, деятельности человека. 

 

Физическое и 

оздоровительное 

Формирование цен-

ностного отношения 

детей к здоровому об-

Жизнь и  

здоровье –  

основано на идее 

Формировать становление осознанного отношения к жизни 

как основоположной ценности и здоровью как совокупности 

физического, духовного и социального благополучия чело-
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п. 29.2.2.5 

 

разу жизни, овладение 

элементарными гигие-

ническими навыками 

и правилами безопас-

ности. 

охраны и укреп-

ления здоровья 

детей 

века. 

 

Трудовое 

п. 29.2.2.6 

 

Формирование цен-

ностного отношения 

детей к труду, трудо-

любию и приобщение 

ребёнка к труду. 

Труд  Формировать и поддерживать привычки к трудовому уси-

лию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремле-

ние приносить пользу людям.  

Формировать осознание нравственной стороны труда.  

Воспитывать самостоятельность в выполнении трудовых 

поручений, ответственности за свои действия. 

 

Эстетическое 

п. 29.2.2.7 

 

Способствовать ста-

новлению у ребёнка 

ценностного отноше-

ния к красоте. 

 

Культура,  

красота 

Воспитывать любовь к прекрасному в окружающей обста-

новке, в природе, в искусстве, в отношениях. 

Развитие у детей желания и умения творить.  

Обогащать чувственный опыт и развивать эмоциональную 

сферу личности. 

Воспитывать художественный вкус. 
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Целевые ориентиры воспитания. 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том чис-

ле в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения про-

граммы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий пред-

ставление о своей стране - России, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосер-

дие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные цен-

ности, ценности семьи и общества, правдивый, ис-

кренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно различа-

ющий основные отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к помощи 

взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудни-

чество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, спо-

собный взаимодействовать со взрослыми и сверст-

никами на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытываю-

щий потребность в самовыражении, в том числе 

творческом.Проявляющий активность, самостоя-

тельность, инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятель-
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ности и в самообслуживании. Обладающий пер-

вичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основ-

ными способами укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены и без-

опасного поведения и другое; стремящийся к сбе-

режению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, нрав-

ственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спор-

та и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении пору-

чений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрас-

ное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в про-

дуктивных видах деятельности. 

 

2.7.3. Содержательный раздел Программы воспитания. 

В МБ ДОУ №121 образовательный процесс осуществляется в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО. В связи с этим обучение и воспитание объединяются в 

целостный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценно-

стей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. 

Программа воспитания реализуется в течение всего времени нахождения ре-

бенка в детском саду: в процессе НОД, режимных моментах, совместной деятель-

ности с детьми и индивидуальной работы. 

Основные традиции воспитательного процесса в МБ ДОУ №121: 

К ценностям группы относятся:  

 информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех участников об-

разовательных отношений;  
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 профессионализм и высокое качество образовательных услуг;  

 единое образовательное пространство ДОО, сформированное за счет устойчиво-

го социального партнерства;  

 возможность реализации творческого потенциала всех участников образователь-

ных отношений (результатами образовательной деятельности являются успехи 

обучающихся и педагогов ДОО, многие из которых являются лауреатами и побе-

дителями конкурсов и соревнований различного уровня;  

 квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме;  

 теплая и дружеская атмосфера.  

Образ группы.  
 

Воспитанники Педагоги Родители 

Каждый ребенок – успеш-

ный дошкольник. Реализует 

свое право на индивидуаль-

ное развитие в соответствии 

со своими потребностями, 

возможностями и способно-

стями, с поддержкой дет-

ской одаренности. 

Развивают свои професси-

ональные и личностные ка-

чества. Работают в творче-

ском поисковом режиме, 

основываясь на гуманных 

отношениях партнерского 

сотрудничества. 

Активные участники обра-

зовательного процесса, во-

влечены в развитие ДОУ в 

форме общественной со-

ставляющей управления. 

 

С целью реализации дополнительного образования детей от 4 до 5 лет, в 

группе ведется работа по программам дополнительного образования физкультур-

но-спортивной, социально-педагогической и естественнонаучной направленностей.  

Ближайшее окружение 

Вблизи детского сада находятся: МБОУ «Гимназия №7», Городской куль-

турно-досуговый центр, Центральная городская библиотека имени Крупской Н.К., 

Дом детского творчества, Детская музыкальная школа, Городской музей истории, 

Городская детская поликлиника №1,  Водно-спортивный комплекс «Батайск», ки-

нотеатр «Иллюзион». Это является положительным фактором при взаимодействии 

с различными структурами в сфере образования и культуры.  

Ведётся активная работа с близлежащими школой, библиотекой, музеем, 

учреждениями здравоохранения, учреждениями дополнительного образования.  

Региональные особенности.  

Донской край имеет богатое историко-культурное наследие, поэтому к про-

грамме воспитания разработан образовательный модуль, в котором спроектирова-

но включение казачьего фольклора, музыкальных произведений, подчеркивающих 

богатый, сочный темперамент народов Южного региона, раскрывающий особенно-

сти живописного колорита художников донского края и других народностей, насе-

ляющих наш город и край. 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в группе.  



 
 
 

42 
 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сооб-

ществу людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать 

дальнейшие действия и события. Каждая традиция решает определенные воспита-

тельные задачи и соответствует возрастным особенностям детей.  

Основные традиции воспитательного процесса в группе: 

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрас-

тов.  

2. Детская художественная литература и народное творчество рассматриваются 

педагогами в качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном от-

ношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в со-

ответствии с общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

3. В группе организовано единое с родителями образовательное пространство 

для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных 

воспитательных задач.   

В группе  регулярно проводятся календарные и народные праздники. При-

общение детей к народным традициям помогает воспитывать здоровую, гармонич-

ную личность. Особой популярностью пользуются детско-родительские проекты: 

команда добрых дел, трудовой десант. В группе созданы своих традиции: 

«Утренний круг» 

Цель: обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни группы, создать 

хорошее настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстниками.  

«День именинника».  

Цель: развивать у детей способность сопереживанию радостных событий, вызвать 

положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе. Дети 

вместе с воспитателем поздравляют именинника. 

«Познавательная игротека» 

Цель: формировать умственные качества личности, самостоятельность и инициа-

тивность ребёнка, воспитывать у детей познавательную активность; формировать 

интерес к интеллектуально-познавательному общению детей, педагогов и родите-

лей, навыки партнёрской деятельности. 

 С помощью родителей пополняется  познавательный материал – дидактиче-

ские и настольно-печатные игры разной направленности, книги, энциклопедии, 

конструкторы, материал для экспериментирования. Игротеку дети посещают со 

своими родителями. Для этого выделен один день в неделю и время с 17.00 до 

18.30. 

 

«Я дарю тебе словечко» 

Цель: расширение, закрепление и конкретизация словаря детей.  

Воспитатель «дарит» ребятам слова-картинки к различным праздникам. В 

последующем он предлагает детям тоже подготовить дома подобные слова – по-
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дарки. Например, в подарок ребенку на день рождения дарятся веселые слова, ма-

мам и бабушкам на 8 Марта - добрые и ласковые слова, гостям группы – приветли-

вые слова и т. п. В результате у нас оформлены альбомы различных слов «Вежли-

вые слова», «Добрые слова», «Веселые слова» с картинками и рисунками детей. 

«Копилка слов» 

Цель: расширение, закрепление и конкретизация словаря детей, вовлечение роди-

телей в образовательный процесс ДОУ. 

Родители привлекаются к работе через совместные с детьми задания: подо-

брать осенние, зимние, красивые, острые, вкусные и т. д. слова с картинкой или 

слова на определенный звук. Шкатулка «Копилка слов» - своеобразный накопитель 

звука, наглядного материала для ребенка с нарушениями речи. 

Задачи воспитания в образовательных областях (п.29.3.4.ФОП ДО). 

Поскольку в ДОО создан единый воспитательно-образовательный процесс, 

то в ней в комплексе решаются воспитательные, обучающие и развивающие задачи 

педагогического процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегриру-

ются с воспитательными задачами, реализуемыми при реализации образователь-

ных областей. Содержание рабочей программы воспитания реализуется в ходе 

освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозна-

ченных в ФГОС ДО: 

• образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

• образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познаватель-

ным и патриотическим направлениями воспитания; 

• образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эсте-

тическим направлениями воспитания; 

• образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

• образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Ро-

дина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач несколь-

ких направлений воспитания: 

• воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

• воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической при-

надлежности; 
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• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлени-

ях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общи-

тельности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

• создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально зна-

чимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряже-

нию физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познава-

тельное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Се-

мья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

• воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

• приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижени-

ям родной страны, к культурному наследию народов России; 

• воспитание уважения к людям – представителям разных народов России незави-

симо от их этнической принадлежности; 

• воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

• воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предпо-

лагает: 

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе прави-

ла и нормы культурного поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать кра-

соту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном язы-

ке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художе-

ственно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура», «Красота», «Человек», «Природа», что предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к раз-

личным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социо-

культурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соот-

ветствии с возрастными особенностями); 
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• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского наро-

да, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружаю-

щему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуально-

го и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослы-

ми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», 

что предполагает: 

• формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

• становление эмоционально–ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

к овладению гигиеническими нормами и правилами; 

• воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и воле-

вых качеств. 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Патриотическое воспитание 

Ценности: Родина, природа. 

Цель патриотического воспитания: воспитание в ребенке нравственных качеств, 

чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему народу и 

народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; 

ощущения принадлежности к своему народу. 

Задачи: 

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, куль-

турному наследию своего народа; 

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим со-

отечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесни-

кам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этниче-

ской принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Содержание деятельности 
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Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со структурой 

самого понятия «патриотизм». 

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа Рос-

сии; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и куль-

турных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственно-

сти за настоящее и будущее своего народа, России. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с ТНР с историей, героями, культурой, традициями России и 

своего народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, 

выставок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 

Социальное воспитание 

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество. 

Цель социального воспитания дошкольника: формирование его ценностного от-

ношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для 

реализации в обществе. 

Задачи: 

- формирование у детей с ТНР представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, об-разами дружбы 

в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи 

людей в различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), 

милосердия и заботы; 

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обще-

стве: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, со-

трудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила; 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление личност-

ной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Содержание деятельности 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его зна-

чение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообра-
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зие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в ин-

тересах семьи, группы. 

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к соци-

альному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного про-

цесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка 

в детско-взрослых и детских общностях. 

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире 

профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной 

установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Формы и виды деятельности: 

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, 

традиционных народных игр и пр.; 

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 

- разработка и реализация проектов; 

- воспитание у детей с ТНР навыков поведения в обществе; 

- обучение детей с ТНР сотрудничеству, использование групповых форм в про-

дуктивных видах деятельности; 

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 

- организация коллективных проектов заботы и помощи; 

- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе; 

- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей 

воспитания; 

- другое. 

Познавательное воспитание 

Ценность: знания. 

Цель познавательного воспитания: формирование ценности познания. 

Задачи: 

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

- приобщение детей с ТНР к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.). 

Содержание деятельности 

Содержание познавательного воспитания направлено на формирование целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Виды и формы деятельности: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми с ТНР на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и 

экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных филь-

мов, чтения и просмотра книг; 
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- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, про-

ектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, вклю-

чающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; 

различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования; 

- другое. 

Физическое и оздоровительное воспитание 

Ценность: здоровье. 

Цель физического и оздоровительного воспитания: сформировать навыки здоро-

вого образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

обучающихся с ТНР (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здо-

ровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий 

для гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способно-

стей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельно-

сти. 

Направления деятельности воспитателя 

- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жиз-

ни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Задачи формирования у культурно-гигиенических навыков: 

- формирование у ребенка с ТНР навыков поведения во время приема пищи; 

- формирование у ребенка с ТНР представлений о ценности здоровья, красоте и 

чистоте тела; 

- формирование у ребенка с ТНР привычки следить за своим внешним видом; 

- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ТНР, в игру. 

Направления деятельности воспитателя 

Воспитатель должен формировать у дошкольников с ТНР понимание того, что 

чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью 

человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 
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Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с ТНР в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с опреде-

ленной периодичностью, ребенок с ТНР вводит их в свое бытовое пространство, и 

постепенно они становятся для него привычкой. 

Работа по формированию у ребенка с ТНР культурно-гигиенических навыков 

должна вестись в тесном контакте с семьей. 

Трудовое воспитание 

Ценность: труд. 

Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения детей к тру-

ду, трудолюбия, а также их приобщение к труду. 

Задачи: 

- ознакомление с доступных детей с ТНР видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду; 

- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и при-

родной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и 

труда самих детей; 

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей с ТНР, 

воспитание у них навыков организации своей работы, формирование элементарных 

навыков планирования; 

- формирование у детей с ТНР привычки трудового усилия (привычки к доступ-

ному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи). 

Содержание деятельности 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие 

в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в се-

мье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на де-

тей определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию 

его нравственной стороны. 

Формы и виды деятельности: 

- демонстрация и объяснение детям с ТНР необходимости постоянного труда в 

повседневной жизни; 

- воспитание у детей с ТНР бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и стара-

ния родителей, педагогов, сверстников); 

- предоставление детям с ТНР самостоятельности в выполнении работы, воспита-

ние ответственности за собственные действия; 

- воспитание у детей с ТНР стремления к полезной деятельности, демонстрация 

собственного трудолюбия и занятости; 

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу лю-

дям; 
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- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресур-

сов (в т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей с ТНР до-

школьного возраста; 

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 

- проведение конкурсов, выставок на тему труда; 

- подготовка и реализации проектов; 

- задействование потенциала режимных моментов в трудовые воспитания детей; 

- другое. 

Эстетическое воспитание 

Ценности: культура и красота. 

Цель этико-эстетического воспитания: формирование ценностного отношения де-

тей с ТНР к культуре и красоте, формирование у них эстетического вкуса, развитие 

стремления создавать прекрасное. 

Задачи: 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влия-

нии на внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произве-

дений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребен-

ка действительности; 

- формирование у детей с ТНР эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

Содержание деятельности 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмо-

циональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной со-

ставляющей внутреннего мира ребенка. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чув-

ство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отноше-

ний является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные пред-

ставления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведе-

ния, с накоплением нравственных представлений. 

Для того чтобы формировать у детей с ТНР культуру поведения, воспитатель 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях вос-

питательной работы: 

- учить детей с ТНР уважительно относиться к окружающим людям, считаться с 

их делами, интересами, удобствами; 
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- воспитывать культуру общения ребенка с ТНР, выражающуюся в общительно-

сти, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в 

общественных местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; 

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, вла-

деть голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 

- умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно 

выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, 

аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Виды и формы деятельности: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей 

с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, во-

ображения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей c ТНР, широкое вклю-

чение их произведений в жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и 

др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного сло-

ва на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по раз-

ным направлениям эстетического воспитания; 

- воспитание культуры поведения. 

Формы совместной деятельности в образовательной организации  

1. Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов со-

циокультурного окружения детского сада. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родите-

лей (законных представителей), используемые в МБДОУ № 12 в процессе воспита-

тельной работы: 

• родительское собрание; 

• педагогические лектории; 

• родительские конференции; 

• круглые столы; 

• родительские клубы, клубы выходного дня; 

• мастер-классы. 

2. События группы. 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания 
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той или иной ценности. Событийным может быть не только организованное меро-

приятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, тради-

ции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реали-

зуемые проекты и прочее. 

Структура образовательного процесса в режиме дня группы __________ 

Утренний блок 

07.00- 09.00 

Дневной блок 

09.00-15.30 

Вечерний блок 

15.30-19.00 

-взаимодействие с семьёй  

-игровая деятельность  

-физкультурно-

оздоровительная работа  

-завтрак  

-совместная деятельность 

воспитателя с детьми в 

ходе режимных процессов  

- индивидуальная работа  

- самостоятельная дея-

тельность детей по инте-

ресам  

- различные виды детской 

деятельности  

- утренний круг  

-игровая деятельность  

- образовательная дея-

тельность  

-второй завтрак  

-прогулка: физкультурно-

оздоровительная работа, 

совместная деятельность 

воспитателя с детьми по 

реализации проектов, экс-

периментальная и опыт-

ническая деятельность, 

трудовая деятельность в 

природе индивидуальная 

работа  

-самостоятельная дея-

тельность детей по инте-

ресам  

- взаимодействие с семьёй  

- игровая деятельность  

- физкультурно-

оздоровительная работа  

- совместная деятельность 

воспитателя с ребенком  

-индивидуальная работа  

- вечерний круг  

-прогулка  

- свободная самостоя-

тельная деятельность де-

тей по интересам  

- различные виды детской 

деятельности  

Событийные мероприятия планируются на основе традиционных ценностей 

российского общества, Указа Президента РФ о теме предстоящего календарного 

года и событий в РФ, календаря образовательных событий, календаря профессио-

нальных праздников.  

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в группе: 

• ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

• социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составле-

ние рассказов из личного опыта; 

• чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

• разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды–

инсценировки; 

• рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр ви-

деороликов, презентаций, мультфильмов; 
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• организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное); 

• экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

• игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

• демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 

контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная среда не только отражает традиционные рос-

сийские ценности, но и способствует их принятию и раскрытию ребенком.  

В группе имеется  патриотический уголок: элементы государственной сим-

волики, дидактический и наглядный материал, картотеки и атрибуты для народных 

игр, картотеки  малых фольклорных форм русского народа, художественная лите-

ратура, материал для ознакомления с защитниками Отечества, качественные со-

временные наглядные пособия, подобрана медиатека.  

Учитывая, что для становления инициативности и самостоятельности необ-

ходимо не только развитие игровой деятельности детей, но и социальная поддерж-

ка достижений, в образовательную среду внедрены компоненты  детской субкуль-

туры. 

Использование компонентов детской субкультуры в группе  

Задачи Компоненты детской субкуль-

туры 

Перио-

дичность 

Индивидуализация личности ребен-

ка.  

«Здравствуйте, я пришел»  Ежедневно  

«Уголок именинника» 

«Поздравляем!»  

По мере  

необходимости  

Учет достижений ребенка, форми-

рование положительной «Я-кон-

цепции», развитие самосознания и 

самооценки  

«Наши достижения»  Ежедневно  

«Звезда дня»  Ежедневно  

«Послание родителям»  1 раз в неделю  

Развитие эмоционального благопо-

лучия ребенка, психологической раз-

грузки  

«Моё настроение»  Ежедневно  

«Мирилка»  По мере  

необходимости  

Развитие творческих способностей, 

поддержка увлечений детей  

Стена творчества «Мир глазами ребен-

ка»  

2 раза в неделю  

Стена «Наша жизнь, наши успехи»  1 раз в неделю  

 «Остров сокровищ»  1 раз в неделю  

Выставка творческих работ  

«Мир увлечений детей и родителей»  

1 раз в 3месяца  

Выставки коллекций  1 раз в 3 месяца  

Организация мини-музеев  1 раз в 3 месяца  

Развитие умения планировать  

свою деятельность  

Стенд «Доска выбора»  1 раз в неделю  

«Распорядок дня»  Ежедневно  
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Развитие инициативности, самосто-

ятельности, ответственности.  

«Правила поведения в группе»  1 раз в неделю  

«Мы дежурим»  Ежедневно  

«Правила работы в зонах активности»  Ежедневно  

Активизация развития речевой дея-

тельности  

Речевые традиции группы:  

«Я дарю тебе словечко»,   

1 раз в неделю  

Развитие любознательности, само-

стоятельности, творчества.  

Продукты детской деятельности: жур-

налы, фотоальбомы, атрибуты к играм  

1 раз в неделю  

При выборе предпочтения отданы компонентам, которые  позволяют ребенку 

осознавать себя личностью, членом коллектива - это стенды «Здравствуйте, я при-

шел», «Уголок именинника». Использование стендов «Наши достижения», «Звезда 

дня», «Портфолио» учитывают  достижения ребенка; формируют положительный 

образ  «Я», развивают самооценку. 

Самостоятельность и ответственность развивают правила поведения в группе 

и в зонах активности; а умение планировать свою деятельность – стенды «Распоря-

док дня» и «Доска выбора». 

Поддерживают увлечения детей; их творческие способности выставки твор-

ческих работ «Мир увлечений детей и взрослых», стены творчества «Мир глазами 

ребенка»,  «Наша жизнь – наши успехи», выпуск детских газет, журналов, книжек-

малышек, создают благоприятный эмоциональный фон стенд «Мое настроение», 

зона «Мирилка». Все эти элементы повышают мотивацию и индивидуализацию 

обучения. 

ППРС в группе поддерживает инициативу детей, помогает «заражаться» ме-

нее активным детям текущими интересами  друзей. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в ДОУ, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, ранне-

го и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенно-

стей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом 

воспитания; 

3) содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, при-

знание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отноше-

ний; 

4) формирование и поддержка инициативы обучающихся в различных видах дет-

ской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ре-

бенка. 

Задачами воспитания обучающихся с ОВЗ в условиях группы являются: 

1) формирование общей культуры личности обучающихся, развитие их социаль-

ных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициа-

тивности, самостоятельности и ответственности; 



 
 
 

55 
 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенно-

стями в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности 

родителей (законных представителей); 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия обучающихся с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у обучающихся с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития обучающих-

ся с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обще-

стве правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

2.7.4. Организационный раздел Программы воспитания. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 

российского общества.  

В группе  созданы условия, обеспечивающие достижение целевых ориенти-

ров в работе с воспитанниками, в том числе и с особыми категориями детей: 

 направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятель-

ности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реа-

лизации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

 формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития 

личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в россий-

ском обществе правил и норм поведения; 

 создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию осо-

бой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их инди-

видуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

 доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, по-

движных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образо-

вательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, 

но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые 

правила должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребно-

стями; 
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 участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

2.8. Часть содержательного раздела, формируемая участниками образова-

тельных отношений 

Образовательная деятельность по парциальным образовательным Програм-

мам строится в соответствии с доминирующим направлением развития, опреде-

ленным для каждой из них. 

Программа «Наследие» Новицкая М.М., Соловьева Е.В. 

Программа состоит из относительно самостоятельных блоков с определен-

ными задачами. 

Блок «Круг Событий» - построенное на основе народного календаря  

знакомство детей с жизнью природы, чувственно – эмоциональное развитие,  

формирование исторического кругозора через изобразительную деятельность. 

Блок «Встанем в круг» - основан на народных играх – социальное,  

эмоциональное, сенсорное, физическое и психическое развитие детей. 

Блок «Семейный круг» - приобщение взрослых к лучшим отечественным  

традициям семейного воспитания. 

Блок «Круг чтения» - приобщение детей к лучшим образцам отечественной 

литературы. 

Блок «Круг событий». Первая важнейшая, объединяющая людей ценность – 

это природа, благодаря которой мы живем на Земле. Все народы мира за долгие ве-

ка существования выработали особые способы взаимодействия с природой  

как хозяйственного, практического плана, так и эмоционально-эстетического,  

нравственного, духовного. Эти способы отражают глубокое понимание единства  

человека и природы, понимание взаимозависимости и необходимости гармонии в 

отношении между ними. Эстетически совершенно идея гармонии человека и при-

роды воплощена в культуре народного календаря. У каждого народа – свой кален-

дарь, в котором отразились и наблюдения за погодой, и практические, деловые ре-

комендации на каждый день, и благодетельный ритм радостных праздников, несу-

щих отдых и эмоциональную разрядку душе и телу. 

В основе работы по блоку «Круг событий» может лежать традиционный для  

русской культуры земледельческий календарь, отражающий ритм годовой жизни  

природы и человека в естественном единстве. Важным ориентиром станет и  

православный календарь как форма народной памяти об истории страны и мира.  

Наконец, чрезвычайно значим календарь памятных дат русской классической  

культуры. 

Познавательная деятельность, организованная в мерном ритме календаря день 

за днем, позволяет ребенку и взрослому как нельзя лучше осознать, почувствовать  

динамику природных процессов в течении года, представить себе культурно – 

историческое пространство и время как единое целое. В то же время универсаль-

ный принцип календаря позволяет формировать конкретное содержание  
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жизнедеятельности детского сада в зависимости от реальных условий : моно или  

полиэтнического населения края, освоение соответствующим иностранных языков 

и др. В связи с этим и будет определяться конкретное содержание работы : знаком-

ство с календарно – обрядовыми и классическими традициями одного или несколь-

ких народов, живущих вместе в одном регионе. 

Блок «Семейный круг». Работа по этому блоку может идти в нескольких  

направлениях. Но в любом случае она должна опираться на вторую важнейшую  

объединяющую людей духовную ценность – гармонию семейных взаимоотноше-

ний, дружное взаимодействие разных поколений ради общих семейных и обще-

ственных целей, общего блага. Это рождает в каждом – и взрослом, и ребенке – 

чувство защищенности, тепла, любви, понимания необходимости заботы друг о 

друге; дает ощущение устойчивости повседневного бытия, способствует появле-

нию желания созидательной работы всех – ради каждого, каждого – ради всех. 

Первое направление – постепенное освоение взрослыми и детьми традици-

онной культуры пестования, воспитания, характерной для семьи. Реально в группе 

– это нравственно и эстетически значимое для детей и взрослых «оформление» ре-

жимных моментов: начало дня, прием пищи, личная гигиена, одевание и раздева-

ние, организация дневного отдыха и переход от него к бодрствованию, переходы 

от одного вида деятельности к другому, уход домой. Для каждого из этих повсе-

дневных этапов жизни маленького человека в традиционной культуре существова-

ло множество приговорок, пословиц, пестушек, потешек, колыбельных, прибауток, 

импровизированных игр, сказок. 

Второе направление – собственно развивающаяся, многодневная игра «в 

дом» в каждой группе. Так происходит непринужденное, игровое освоение тради-

ций общения в семье, отношения к детям, традиций воспитания, культуры празд-

ничного подарка, отношения к гостям, пришедшим в дом, к людям другой нацио-

нальности, к труду и Отечеству и т.д.  

Третье направление – организация целой системы нравственно, эстетически,  

интеллектуально значимого для детей и взрослых взаимообщения и взаимодей-

ствия разных возрастных групп детского учреждения. Базой для такого взаимооб-

щения и взаимодействия становится содержание работы по календарному блоку 

«Круг событий». 

Четвертое направление – организация системы взаимодействия и взаимо-

общения в целом коллективе (дети – родители-т сотрудники дошкольного  

учреждения) с общей целью – творческое освоение отечественной культуры.  

Основой может быть содержание работы по блоку «Круг событий», а организаци-

онно предстать как череда общих готовых праздников; система клубных, семейных  

объединений («Педагогическая гостиная», «Клуб путешественников», мастерская  

ремесел и т.д. ) Именно в этом направлении может быть на месте содержательная 
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краеведческая работа всего коллектива, знакомящая детей и взрослых с природны-

ми и культурными памятниками края, с творческими достижениями всех народов 

региона как общим историческим наследием Отечества. 

Блок «Встанем в круг». Это активно действующая игротека в дошкольном 

учреждении. Материал народной игровой культуры может быть использован в са-

мых разных целях: активизация памяти, внимания, мышления; подготовка детей к 

определенным видам деятельности и социальным ролям; решение психокоррекци-

онных задач (обыгрывание конфликтных ситуаций, работа с агрессией,  страхами, 

замкнутостью, гиперактивностью, сложностями в общении, налаживание  внутриг-

рупповых отношений); выявление в предельно естественных условиях  особенно-

стей межличностных отношений в группе и их динамики; использование в логопе-

дической работе. 

Традиционная народная игра увеличивает знания о народной жизни и куль-

туре, расширяет словарный запас, обогащает внутренний мир детей и углубляет их 

взгляд на окружающий мир, дает много возможностей для самовыражения. 

Блок «Круг чтения». Приобщение детей к ценностям родной культуры че-

рез художественную литературу. 

Первую группу составляют произведения для самых маленьких это пестовый 

фольклор – колыбельные, приговоры при расчесывании, купании, заболевании  

ребенка – носил магический характер и имел цель защиты и помощи. 

Вторая группа – произведения, способствующие интеллектуальному разви-

тию.  

В зависимости от возраста в интеллектуальном развитии ребенка на первый 

план выдвигают совершенно разные задачи. В соответствии с ними в фольклоре 

для каждой возрастной группы бытовали разные произведения. 

Самым маленьким адресованы кумулятивные сказки – такие как «Репка»,  

«Рукавичка», «Теремок», «Колобок», а также «Пошла коза по орехи», песенки типа  

«Где был, Иванушка?». 

Блок «Круг событий» 

Название данного раздела программы не случайно. Опираясь на памятные даты  

народного, а в старших возрастных группах – российского исторического календа-

ря, можно систематически и циклически организовать работу с детьми по разным 

направлениям в соответствии со стоящими перед взрослым педагогическими  

задачами. 

В младших группах календарь становиться той системой временных опор,  

которые структурируют время жизни детей и фиксируют в их сознании сезонные  

изменения в природе. Он также и позволяет построить систему сенсорных 

праздников, сочетающих в себе образовательный компонент с возможностью  

доставить детям удовольствие. В основных датах народный календарь может  
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повторяться из года в год. В некоторых случаях в праздник включается знакомство 

с музыкальными или художественными произведениями, соответствующими теме 

и настроению. Однако нет необходимости стремиться к тому, чтобы каждый раз  

использовать все эти формы, - они должны быть органичны соответствующему 

событию. 

Начиная со средней группы, народный календарь может стать канвой для  

познавательной работы при ознакомлении с жизнью природы родного края.  

Использование фольклорного и авторского музыкального литературного и  

изобразительного материала позволит неразрывно со знаниями формировать  

отношение ребенка к природе. Возможно включение художественной деятельности 

в соответствии с темой и настроением праздника. 

В старшей группе народный календарь может быть дополнен историческим  

календарем России. Отмечая памятные даты, дети приобщаются к истории и куль-

туре Российского государства.  

Важно строить знакомство детей с искусством на материале, имеющим  

художественную подлинную ценность. Использовать возможность пойти с детьми 

в музей, выехать на экскурсию. В дошкольном возрасте дети обязательно должны  

узнать и оценить свою «малую родину» - место , где они родились и растут. 

Программа «Наследие» 

Региональная Программа «Приключения Светофора» 

Программа строится на основе заочного путешествия в страну правил дорожного  

движения и делится на 4 станции по месяцам с начала года: 

1-я станция «На светофоре красный свет» (январь, февраль, март) 

2-я станция «Зажегся желтый» (апрель, май, июнь) 

3-я станция «Свет зелёный» (июль. Август, сентябрь) 

4-я станция «Красный, Желтый, Зеленый» (октябрь, ноябрь, декабрь), заканчивается  

путешествие общим праздником. 

Содержание образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста можно 

посмотреть по ссылке: 

Региональная программа Приключения Светофора 
 

III. Организационный раздел 

Организационное обеспечение образования обучающихся с ТНР базируется 

на нормативно-правовой основе, которая определяет специальные условия до-

школьного образования обучающихся детей с ТНР. 

Создание этих условий должно обеспечить реализацию образовательных 

прав ребенка с ТНР на получение соответствующего его возможностям образова-

ния. 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с 

ТНР 

http://zvezdochka121.ru/%d0%bf%d0%b4%d0%b4/%d1%80%d0%b5%d0%b3%d0%b8%d0%be%d0%bd%d0%b0%d0%bb%d1%8c%d0%bd%d0%b0%d1%8f-%d0%bf%d1%80%d0%be%d0%b3%d1%80%d0%b0%d0%bc%d0%bc%d0%b0-%d0%bf%d1%80%d0%b8%d0%ba%d0%bb%d1%8e%d1%87%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d1%8f/
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Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми образо-

вательными потребностями: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с деть-

ми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизнен-

ных навыков; учитываются обусловленные структурой нарушенного речеязыково-

го развития особенности деятельности (в том числе речевой), средств ее реализа-

ции, ограниченный объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели дет-

ской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка 

с ТНР, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с уче-

том необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития 

ребенка с ТНР в разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическо-

му, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследователь-

ской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и ста-

тичных форм активности с учетом особенностей развития и образовательных по-

требностей ребенка с ТНР. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи. 

Целью психолого-педагогического сопровождения развития ребенка в об-

разовательном учреждении является создание условий для нормального развития и 

успешного обучения. 

Основные задачи психолого-педагогического сопровождения:  

• Своевременно проводить раннюю диагностику и коррекцию нарушений в разви-

тии.  

• Изучать индивидуальные особенности развития детей в единстве интеллектуаль-

ной, эмоциональной и поведенческой сфер их проявления.  

• Создать для ребенка эмоциональный благоприятный микроклимат в группе, при 

общении с детьми и педагогическим персоналом.  

• Оказывать помощь детям, нуждающимся в особых обучающихся программах, 

специальных формах организации их деятельности.  

• Повышать психологическую компетентность воспитателей, родителей по вопро-

сам воспитания и развития ребенка.  

Алгоритм последовательности работы по сопровождению ребенка в ДОУ 
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• Постановка проблем. Начинается с поступления запроса, осознания сути про-

блемы, разработки плана сбора информации о ребенке и проведения диагностиче-

ского исследования.  

• Анализ полученной информации. Оценка и обсуждение со всеми заинтересо-

ванными лицами возможных путей и способов решения проблемы, обсуждение по-

зитивных и негативных сторон разных решений.  

• Разработка плана комплексной помощи. Определение последовательности 

действий, распределение функций и обязанностей сторон, сроков реализации: сов-

местная выработка рекомендаций для ребенка, педагога, родителей, специалистов. 

Консультирование всех участников сопровождения о путях и способах решения 

проблем ребенка.  

• Реализация плана по решению проблемы. Выполнение рекомендаций каждым 

участником сопровождения.  

• Осмысление и оценка результатов деятельности по сопровождению. Пред-

полагает анализа развития ребенка, корректировку и проведение дальнейшего кор-

рекционного маршрута. 

Содержание коррекционной работы направлено на обеспечение коррекции не-

достатков в физическом и психическом развитии детей с ограниченными возмож-

ностями здоровья и оказание помощи детям этой категории в освоении Программы 

ДОУ. 

     В системе комплексной коррекции нарушений речевого и психофизического 

развития у воспитанников компенсирующих групп  выделяем следующие этапы: 

1 этап - Диагностический. Разработана поэтапная система взаимодей-

ствия специали-

стов в процессе 

диагностики. 
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Рисунок 3.Системавзаимодействия специалистов в процессе диагностики. 

 

Данные комплексной диагностики каждого воспитанника заносятся в «Карту 

психолого-педагогического и медико-социального развития ребенка», в которой 

проектируется разработка Индивидуального коррекционного маршрута разви-

тия, в котором систематизируются все наблюдения и рекомендации специалистов, 

динамика развития ребенка. 

В ДОУ осуществляется вводная (сентябрь), текущая или промежуточная 

(январь), итоговая (май) диагностика. Результаты заносятся в разработанные кар-

ты. По итогам промежуточной диагностики, прослеживается результативность 

коррекционного сопровождения, и вносятся коррективы в дальнейшее планирова-

ние работы с ребенком в зависимости от динамических наблюдений в течение все-

го учебного года, в результате чего при необходимости составляется Индивидуаль-

ный коррекционный маршрут №2. 

        Такой подход дает полную картину динамики и результатов медицинской, ре-

чевой и психолого-педагогической коррекции. Результаты диагностики позволяют 

выявить проблемы в развитии каждого ребенка, его реабилитационный потенциал, 

определить направления, задачи и содержание индивидуальной коррекционной ра-

боты, подобрать конкретные формы и технологии организации работы, спрогнози-

ровать результативность коррекционных усилий. 

        При планировании индивидуальной работы педагоги определяют конкретную 

цель на основании выявления причин и факторов риска, выбирают адекватные 

формы и методы работы (с учетом особенностей ребенка), учитывают реабилита-

ционный потенциал ребенка, планируют предполагаемый результат. 

Согласованный подход к общему и речевому воспитанию детей при организации 

игр, занятий, оздоровительных мероприятий и других видов деятельности, выра-

ботка единых педагогических установок по отношению к отдельным детям и груп-

пе в целом становятся основой взаимодействия. 

2 этап – Коррекционно-развивающий. 

В содержание этого этапа входит: 

-  организация коррекционно-развивающего и здоровьесберегающего образова-

тельного пространства; 

-  проведение индивидуальных, групповых и фронтальных логопедических занятий 

с использованием здоровьесберегающих технологий; 

 -   проведение логоритмических занятий музыкальным руководителем с логопе-

дом; 

-  включение логопедических игр и упражнений в занятия воспитателя в соответ-

ствие с решаемыми логопедом задачами; 

 - развитие мелкой, артикуляционной моторики, речевого дыхания, координацион-

ных и ритмических способностей инструктором физической культуры; 
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 -  обеспечение коррекционной направленности режимных моментов, игровой дея-

тельности детей. 

3 этап – Координационный – его выделение условное, так как координация дея-

тельности педагогов, специалистов и родителей детей осуществляется на протяже-

нии всего пребывания детей в ДОУ.  Для групп компенсирующей направленности 

разработаны циклограммы организованной и совместной деятельности. 

Таким образом, проводимая с детьми коррекционно-развивающая работа 

строится на основе личностно-ориентированного подхода, на принципах научно-

сти, системности, учета структуры дефекта, компенсаторных возможностей каждо-

го ребёнка. Тесное взаимодействие педагогов на основе хорошо продуманной и 

налаженной сети связей, качественной комплексной диагностики помогает осуще-

ствить оптимальный выбор методов, адекватных структуре дефекта, возрасту ре-

бёнка, чем достигается высокая эффективность и стабильность результатов. Свое-

временность принятых мер, сотрудничество специалистов обеспечивает высокие 

результаты коррекционно-развивающей работы. 

4 этап -  Мониторинговый.  Диагностика динамики показателей здоровья и раз-

вития детей и соответственно, эффективности всей работы. 

 По окончании курса реабилитационных и оздоровительных мероприятий оцени-

ваются результаты реализации индивидуальной программы на очередном 

консилиуме. 

3.2. Примерный режим и распорядок дня. 

Организация образовательной деятельности 

Учебный год в группе компенсирующей направленности для детей с тяже-

лыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) начинается первого сентяб-

ря, длится десять месяцев (до первого июля) и условно делится на три периода: 

I период — сентябрь, октябрь, ноябрь;  

II период — декабрь, январь, февраль;  

III период — март, апрель, май, июнь. 

Как правило, две недели сентября отводятся всеми специалистами для углуб-

ленной педагогической диагностики индивидуального развития детей, сбора 

анамнеза, индивидуальной работы с детьми, совместной деятельности с детьми в 

режимные моменты, составления и обсуждения всеми специалистами группы ра-

бочих программ, корректировки основной адаптированной образовательной про-

граммы. Заведующий дошкольным образовательным учреждением утверждает 

АОП ДОУ и рабочие программы специалистов. 

Проведение рабочих совещаний по завершении первого, а затем и второго 

периодов работы не является обязательным. Обсуждение темпов динамики инди-

видуального развития детей может проходить в рабочем порядке, в ходе собеседо-

вания учителя-логопеда со всеми специалистами. 

Психолого-педагогический консилиум  обязательно проводится в конце 

учебного года с тем, чтобы обсудить динамику индивидуального развития каждого 



 
 
 

64 
 

воспитанника и определить необходимость дальнейшего его пребывания в группе 

компенсирующей направленности. 

С третьей недели сентября начинается организованная образовательная дея-

тельность с детьми во всех возрастных группах. Логопед в течение недели прово-

дит индивидуальные, подгрупповые занятия, в соответствие с индивидуальным об-

разовательным маршрутом ребенка и  специализированные фронтальные занятия. 

Количество фронтальных занятий определяется возрастом детей: для детей стар-

шего дошкольного возраста – 3 занятия. Вид специализированных фронтальных 

занятий соответствует образовательной области. 

На работу с одной подгруппой детей в подготовительной к школе – 30 минут. 

Все остальное время в сетке работы учителя-логопеда во всех возрастных группах 

занимает индивидуальная работа с детьми. 

В середине учебного года, с 01.01 по 11.01, в группах компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи устраиваются зимние 

каникулы. Если на этот период выпадают рабочие дни, то в эти дни всеми специа-

листами проводится только индивидуальная работа с детьми, кроме того, все спе-

циалисты принимают участие в совместной деятельности с детьми, организуют иг-

ровую деятельность дошкольников, обязательно проводятся музыкальные, физ-

культурные и логоритмические занятия. Так же организуется коррекционно-

развивающая работа и в июне при переходе детского сада на летний режим работы. 

Режим  дня. 

В соответствии с «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к органи-

зациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СП 

2.4.3648-20 режимы дня групп соответствуют возрастным особенностям детей, 

способствуют их гармоничному развитию и учитывают следующие рекомендации: 

• максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3 - 7 лет 

составляет 5,5 - 6 часов; 

• в течение каждого периода бодрствования предусматривается проведение про-

гулки, дневная суммарная продолжительность которых должна составлять 3-4часа; 

• самостоятельная деятельность детей занимает в течение дня 3-4 часа, которые 

используются для личной гигиены, подготовки к образовательной деятельности и 

игры; 

• период дневного сна - 2-2,5 часа; 

• объем двигательной активности воспитанников 5 - 7 лет в организованных 

формах оздоровительно-воспитательной деятельности предусматривается в коли-

честве 6 - 8 часов в неделю. 

В режиме дня всех групп соблюдается временное распределение основных ор-

ганизационных периодов, представленное в таблице. 

Таблица  – Временное распределение организационных периодов. 
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Периоды режима дня Временные интервалы Количество часов 

I период бодрствования  07.00- 13.00 6 часов 

Сон 13.00-15.30 2.5 часа 

  13.00 – 15.00 2 часа 

II период бодрствования   15.00 – 19.00 4 часа 

Общая продолжительность режима дня 12 часов 

 

Учебные нагрузки воспитанников не превышают нормы  предельно допустимых 

нагрузок. 

Учебная нагрузка на детей в группе №4 «Золотая рыбка» 

  
Группа  Количество 

занятий в 

неделю 

Количество 

занятий в 

день 

Длитель-

ность заня-

тий 

Перерыв 

между заня-

тиями 

Подготовительная группа компенсиру-

ющей направленности 

12 2 – 3 30 минут 10 минут 

Деятельность воспитанников организована с учетом состояния их здоровья и 

интересов и направлена на удовлетворение их потребностей, в том числе физиоло-

гических (сон, питание, отдых, пребывание на свежем воздухе и др.), познаватель-

ных, творческих, потребностей в общении. Образовательная работа с дошкольни-

ками направлена на развитие предпосылок учебной деятельности.  

 

Недельное распределение непосредственно образовательной деятельности 

(НОД)   

Виды НОД Подготовительная группа компенсирующей направлен-

ности 

Логопедическое 2 

Развитие речи 2 

Введение в художественную литерату-

ру 
(1) 

Ознакомление с окружающим миром 1 

Введение в математику 1 

Введение в информатику 1 

Рисование 1 

Лепка/Аппликация  1 

Конструирование  (1) 

Музыка 2 

Физкультура 1 (1) 

Итого: 12 (3) 

Чтобы не допустить переутомления и дезадаптации детей компенсирующих 

групп, НОД, указанные в скобках, вынесены за сетку занятий в совместную дея-

тельность, проводятся во 2ой половине дня.  



 
 
 

66 
 

Наличие специалистов обеспечивает ведение занятий с детьми 3-7 лет по 

подгруппам, осуществление индивидуально-дифференцированного подхода, спо-

собствует созданию комфортных условий благоприятного микроклимата.  

Специфика дошкольного учреждения комбинированного  вида предполагает 

использование большего количества организованных форм работы с детьми: по-

мимо фронтальных и подгрупповых занятий с каждым ребёнком в течение учебной 

недели проводится ряд индивидуальных занятий узких специалистов –  логопеда, 

психолога,  инструктора ФК, музыкального  руководителя, воспитателя по изобра-

зительной деятельности. При составлении общей сетки видов деятельности, при 

составлении графиков индивидуальной занятости специалисты, работающие с 

ребёнком, учитывают распределение нагрузки на ребёнка в течение дня и недели, 

сочетание разных видов деятельности, соотношение организованных форм и сов-

местной с взрослым и самостоятельной деятельности. При этом, прежде всего, пе-

дагоги ориентируются на состояние здоровья ребёнка (снижение общей нагрузки 

для детей 3-й группы здоровья, уменьшение количества индивидуальных занятий с 

узкими специалистами познавательного и художественно-эстетического направле-

ния, замена их работой физкультурно-оздоровительного содержания и т.п.) 

Главным условием организации жизни дошкольников является создание у 

детей чувства эмоционального комфорта и психологической защищенности. 

Соблюдению требований к гигиене учебного процесса способствует также функ-

ционирование в ДОУ разветвлённой сети специальных помещений: физкультур-

ный зал, музыкальный зал, изостудия, 3 кабинета логопедов, кабинет психолога, 

игротека, комната познавательного развития. Смена видов деятельности и переход 

из группы в специальные помещения не только обеспечивают необходимую физи-

ческую активность отдельным группам мышц, но и способствует рациональному (а 

значит оздоровительному) режиму, в равной мере стабильному и одновременно 

гибкому, динамичному.                                                             

Для всех возрастных групп разработан режим дня с учётом возрастных осо-

бенностей детей и специфики сезона (на тёплый и холодный период года).  

Таблица – Примерный режим дня групп компенсирующей направленности для де-

тей с нарушениями речи (холодный период)   

 

Режимные моменты Подготовительная 

Прием детей, игры, индивидуальные 

коррекционные занятия 

7.00 - 8.20 

Утренняя гимнастика. 

 

8.20 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 

 

8.30 - 8.50 

Свободная деятельность, игры, под-

готовка к занятиям  

8.50 - 9.00  

НОД согласно сетке занятий 1. 9.00 - 9.30 
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 2. 9.40–10.10. 

3. 10.20 -10.50 

Второй завтрак, подготовка к прогул-

ке 

 

10.50- 11.00 

Прогулка (наблюдения, игры, труд) 

 

11.00- 12.30 

Подготовка к обеду, обед  

 

12.30 - 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон  

 

13.00 - 15.00 

Подъем, гимнастика пробуждения, 

закаливающие процедуры. 

15.00- 15.15 

Подготовка к полднику, полдник  

 

15.15- 15.30 

Игры, самостоятельная деятельность, 

занятия в кружках, занятия по зада-

нию логопеда. 

15.30- 16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка. 

 

16.10 - 17.40  

Подготовка к ужину, ужин. 

 

17.40 -18.00 

Игры, самостоятельная деятельность, 

уход домой. 

18.00 - 19.00  

 

Таблица – Примерный режим дня группы компенсирующей направленности 

для детей с нарушениями речи (теплый период) 

 

Режимные моменты Подготовительная группа 

Утренний приём, осмотр, утренняя гимнастика 7.00 – 8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.40 –08.50 

Игры, подготовка к прогулке  08.50 –09.00  

 Занятие на прогулке 09.00 –09.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, наблюдения 09.30 – 12.30 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 12.30 – 12.40 

 Подготовка к обеду, обед 12.40 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00 – 15.00 

Постепенный подъём, гимнастика пробуждения  15.00 – 15.20 

Полдник 15.20 – 15.30  

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, наблюдения 15.30 – 16.30 

Подготовка к ужину, ужин 16.30 – 16.45 

Подготовка к прогулке, прогулка.  

Игры, уход домой. 

16.45 – 19.00 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного про-

цесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 
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 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивает-

ся контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 

электронных средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спор-

тивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются 

с учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО 

обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях 

и на занятиях в плавательных бассейнах; 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на откры-

том воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные 

дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

Также имеется гибкий режим дня на холодный период года и индивидуальный 

режим для детей после перенесённого заболевания. Все виды режима разработаны 

на основе требований СанПиН и с учётом реализуемой программы. 

Гибкий режим дня в МБ ДОУ №121 
 

Варианты  Компоненты  

Период адаптации у 

детей 

Режимные моменты (сон, питание и т.д.) выстраиваются в зависимости 

от индивидуальных особенностей детей 

Хорошая погода Прием детей в весенне-осенний период осуществляется на воздухе 

Плохая погода 

  

  

  

1.Организация прогулки в помещении. Физкультурный и музыкальный 

залы хорошо проветриваются, в них открываются фрамуги или приот-

крываются окна. В определенные для каждой группы часы дети, соот-

ветственно одетые, приходят в них поиграть. В это время в групповой 

проводится сквозное проветривание. 

2. Смена помещений.  

Дни «Здоровья» 1.В дни «Здоровья» увеличивается длительность прогулок. 

2.Организуется досуговая деятельность с танцами, играми по сказочно-

му сюжету.  

Летний оздорови-

тельный период 

1.Проводится физкультурная непосредственная образовательная дея-

тельность на воздухе. 

2.Музыкальные занятия. 

3.Увеличение прогулки до 6 часов в день. 

В дни карантинов и 

периоды повышен-

ной заболеваемости 

1.Выделяется время для осмотров детей, проведения профилактических 

мероприятий. 

2.Снижаются физическая и интеллектуальная нагрузки. 

3.Увеличивается время пребывания детей на свежем воздухе. 
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Оздоровительный режим 

Оздоровительные мероприятия Старший дошкольный возраст 

Прием детей на улице Ежедневно, до t-18С 

Утренняя гимнастика Ежедневно, 8-10 мин 

Воздушно-температурный режим: 

- в группе 

- в спальне 

 Ежедневно 

 

t-19-21С 

t-18-20С 

Сквозное проветривание помещения 3 раза в день, в течение 10-15 мин 

Одежда детей в группе Облегченная  

Гимнастика пробуждения, воздушные и 

водные процедуры после дневного сна 

Ежедневно, по мере пробуждения де-

тей, 5-10 мин  

Подвижные игры и физические упраж-

нения на прогулке 

Ежедневно, не менее 2 раз в день 

Целевые прогулки, походы 1 раз в месяц, 60-120 мин 

Физкультминутки  Ежедневно, в зависимости от вида и 

содержания занятия от 3-5 минут 

Режимы дня и организации образовательной деятельности каждой группы 

дошкольного учреждения корректируются на начало каждого учебного года с учё-

том графика работы педагогических сотрудников, индивидуальных психолого-

педагогических характеристик воспитанников, принимаются решением Педагоги-

ческого совета и являются неотъемлемой частью рабочих программ педагогов. 

3.3 Организация развивающей предметно-пространственной среды. 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - 

ППРС) в Организации должна обеспечивать реализацию АОП ДО.  

В соответствии со Стандартом, ППРС группы должна обеспечивать и гаран-

тировать: 

 охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия обучающихся с ОВЗ, проявление уважения к их человеческому до-

стоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной 

самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в том чис-

ле при взаимодействии обучающихся друг с другом и в коллективной работе; 

 максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Органи-

зации, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации обра-

зовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для разви-

тия обучающихся дошкольного возраста с ОВЗ в соответствии с потребностями 

каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями уче-

та особенностей и коррекции недостатков их развития; 

 построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 
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совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и с педаго-

гическим работниками, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

 создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непре-

рывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 

работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и про-

фессиональных потребностей и мотивов; 

 открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных пред-

ставителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении 

их здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагоги-

ческих работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и лично-

сти, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситу-

ацию его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития обучающихся). 

ППРС должна быть: 

 содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в 

том числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), 

инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позво-

ляют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и творческую ак-

тивность, экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную 

активность, в том числе развитие общей и тонкой моторики обучающихся с ОВЗ, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие обуча-

ющихся во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; игрушки 

должны обладать динамичными свойствами - подвижность частей, возможность 

собрать, разобрать, возможность комбинирования деталей; возможность самовы-

ражения обучающихся; 

 трансформируемой - обеспечивать возможность изменений ППРОС в зависи-

мости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов 

и возможностей обучающихся; 

 полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного использо-

вания составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, 

ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

 доступной - обеспечивать свободный доступ обучающихся, в том числе обу-

чающихся с ОВЗ, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 

основные виды детской активности. Все игровые материалы должны подбираться с 

учетом уровня развития его познавательных психических процессов, стимулиро-

вать познавательную и речевую деятельность обучающегося с ОВЗ, создавать не-

обходимые условия для его самостоятельной, в том числе, речевой активности; 
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 безопасной - все элементы ППРОС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования. При проектировании 

ППРОС необходимо учитывать целостность образовательного процесса в Органи-

зации, в заданных Стандартом образовательных областях: социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физи-

ческой; 

 эстетичной - все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, игруш-

ки не должны содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию 

основ эстетического вкуса ребенка; приобщать его к миру искусства; 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда группы № 

4 «Золотая рыбка» – часть образовательной среды МБ ДОУ №121, представленная 

специально организованным пространством, материалами, оборудованием, элек-

тронными образовательными ресурсами (в том числе  развивающими компьютер-

ными играми) и средствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, 

охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими возможность учета особен-

ностей и коррекции нарушений речевого развития детей с ТНР. Перечень дополни-

тельных помещений, используемых в образовательной деятельности, представлен в 

таблице. 

Перечень дополнительных помещений,   

используемых в образовательной деятельности 

Наименование помещений Количество 

Музыкальный зал 1 

Физкультурный зал 1 

Кабинет учителя-логопеда 3 

Кабинет педагога-психолога 1 

Информационно-творческая студия 1 

Комната познавательного развития 1 

Предметная среда всех помещений оптимально насыщена, выдержана мера 

«необходимого и достаточного» для каждого вида деятельности в соответствии с 

образовательной программой ДОУ.  

При создании ППРС для детей с ограниченными возможностями здоровья в 

ДОУ учитываются особенности их физического и психофизиологического разви-

тия. В ДОУ создана адекватная возможностям ребенка охранительно-

педагогическая и предметно-развивающая среда, то есть система условий, обеспе-

чивающих полноценное развитие всех видов детской деятельности, коррекцию от-

клонений высших психических функций и становление личности ребенка (пред-

метно-игровая, игротека, музыкально-театральная среда и др.)   

В группах имеются «уголки здоровья» и спортивные центры для удовлетво-

рения потребностей детей в двигательной активности, развивающие центры, угол-

ки для знакомства с правилами движения, книжные уголки и для ознакомления с 
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природой, центры по изобразительной деятельности и для развития мелкой мото-

рики, театрально – музыкальные центры, а также игровые уголки и творческие ла-

боратории. В каждой группе предусмотрен уголок уединения: домик, полог, удоб-

ный диванчик, отгороженный ширмой, где ребёнок может побыть один с любимой 

игрушкой или посмотреть фотографии своей семьи. 

Стимулирует речевую активность среда, созданная учителями-логопедами и 

воспитателями в группах. Она представлена следующими центрами: 

- «Центр речевой активности»  – это познавательно-речевой уголок с увлека-

тельными играми, наглядным материалом, пособиями, «информационной копил-

кой», способствующими активизации речевой деятельности детей.  

- В литературном центре «Здравствуй, книжка» помимо библиотеки детских 

книг хранятся результаты творческой деятельности детей: альбомы рассказов, ска-

зок, загадок, журналы, записи интервью и телепередач. 

Деятельность детей в речевых центрах интегрируется с деятельностью в дру-

гих центрах активности  - в «Мини-театре», в «Центре сюжетно-ролевых игр»,  

«Знайка», «Мы - конструкторы» и др. 

При планировании игровых уголков созданы условия, стимулирующие мыс-

лительную, самостоятельную речевую деятельность детей. Спроектированная та-

ким образом предметно-развивающая среда групп даёт ребёнку новые средства и 

способы познания и преобразования мира, побуждает детей к общению между со-

бой и воспитателем, тем самым формируется познавательная и речевая активность 

детей. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное 
развитие 

Развитие познавательно-
исследовательской 

деятельности 

Центр сенсорного 
развития 

Центр конструктивной 
деятельности 

Центр «Мы познаем мир» Формирование 
элементарных 

математических 
представлений 

Центр  математического 
развития 

Речевое развитие 

Коммуникация 
Центр речевого 

развития 

Центр «Будем говорить 
правильно» 

Чтение 
художественной 

литературы 
Центр «Здравствуй, 

книжка» 

Физическое развитие 

Физическая культура Центр двигательной 
активности 

Здоровье Центр "Здоровей-ка" 
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Социально-коммуникактивное 
развитие 

Социализация  

Центр 

 сюжетно-ролевых игр 

Центр социализации 

Мини-музей «Изба» 

Мини-музей кукол 

Труд 
Центр для девочек 

Центр для мальчиков 

Безопасность Центр «ПДД» 

Центр «Пожарная 
безопасность» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 4. Структурная модель предметно-пространственной среды МБ ДОУ №121 

Среда организована так, чтобы каждый ребенок имел выбор деятельности, 

мог реализовать свои интересы, потребности. 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря в помещениях групп компенсирующей направленности, 

в  кабинетах учителя-логопеда, кабинете психолога, музыкальном и физкультур-

ном зале обеспечивает: 

• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность детей, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и 

водой); 

• двигательную активность, в том числе развитие крупной, мелкой, мимической, 

артикуляционной моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- простран-

ственным окружением; 

• возможность самовыражения детей. 

Художественно-
эстетическое 

развитие  

Художественное 
творчество 

Центр продуктивной 
деятельности 

Музыка  

Центр музыкально-
театрализованной 

деятельности 
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РППС группы создает возможности для успешного устранения речевого де-

фекта, преодоления отставания в речевом развитии, позволяет ребенку проявлять 

свои способности не только в организованной, но и в свободной деятельности, 

стимулирует развитие творческих способностей, самостоятельности, инициативно-

сти, помогает утвердиться в чувстве уверенности в  себе, а значит, способствует 

всестороннему гармоничному развитию личности. Предметно-развивающее про-

странство ДОУ организовано таким образом, чтобы каждый ребенок имел возмож-

ность упражняться в умении наблюдать, запоминать, сравнивать, добиваться по-

ставленной цели под наблюдением взрослого. 

Развивающая предметно-пространственная среда позволяет предусмотреть 

сбалансированное чередование специально организованной образовательной и 

нерегламентированной деятельности детей, время для которой предусмотрено в 

режимах каждой из возрастных групп и в утренний, и в вечерний отрезки времени. 

Обстановка уравновешивает эмоциональный фон каждого ребенка, способ-

ствует его эмоциональному благополучию. Эмоциональная насыщенность — одна 

из важных составляющих развивающей среды. Учитывали то, что ребенок скорее и 

легче запоминает яркое, интересное, необычное. Разнообразие и богатство впечат-

лений способствует эмоциональному и интеллектуальному развитию. 

Наполнение развивающих центров и в групповом помещении, и в кабинетах 

логопедов соответствуют  изучаемой лексической теме на данной неделе, каждую 

неделю наполнение развивающих центров частично обновляется. 

ППРС в ДОУ обеспечивает условия для эмоционального благополучия обу-

чающихся различных нозологических групп, а также для комфортной работы педа-

гогических работников. 

3.4. Материально-техническое обеспечение программы.  

Средства обучения и воспитания. 

Предметно пространственная развивающая среда полностью укомплектована 

игровым, дидактическим и спортивным оборудованием в соответствии с ФГОС ДО 

(100%). Оборудование и предметы в группе соответствуют перечню методических 

рекомендаций.  

Педагогический процесс оснащен необходимым демонстрационным, раздаточ-

ным материалом, техническими средствами.  

Зона дидактического и игрового сопровождения насыщена играми, пособиями,  

в том числе и авторскими: дидактические игры, схемы, символы, модели, речевые 

кубы и др. В наличии специальный дидактический  материал: 

1) Пособия и игрушки для выработки направленной воздушной струи (тренажеры, 

«Мыльные пузыри», надувные игрушки, природный материал). 

2) Предметные и сюжетные картинки для автоматизации и дифференциации сви-

стящих и шипящих звуков, аффрикат, сонорных и йотированных звуков в словах, 

предложениях, текстах. 
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3) Настольно-печатные игры для автоматизации и дифференциации поставленных 

звуков. 

4) Сюжетные картинки, серии сюжетных картинок. 

5) «Алгоритмы» и схемы описания предметов и объектов; мнемотаблицы для за-

учивания стихов и пересказа текстов. 

6) Раздаточный материал для звукового и слогового анализа и синтеза, анализа и 

синтеза предложений. 

7) Настольно-печатные дидактические игры для совершенствования навыков язы-

кового анализа и синтеза 

8) Настольно-печатные дидактические игры для совершенствования грамматиче-

ского строя речи 

9) Глобус, детские атласы. 

10) Сюжетные картинки, серии сюжетных картинок по лексическим темам. 

11) Лото, домино и другие настольно-печатные игры по изучаемым темам. 

12) Небольшие игрушки и муляжи по изучаемым темам, разнообразный счетный 

материал. 

13) Картотека словесных игр. 

14) Разрезной и магнитный алфавит, алфавит на кубиках 

15) Наборы игрушек для инсценировки сказок. 

16) Трафареты, плоскостные изображения предметов и объектов для обводки по 

всем изучаемым лексическим темам. 

17) Разрезные картинки и пазлы по всем изучаемым темам. 

18) Кубики с картинками по всем темам. 

19) «Пальчиковые бассейны», «Сенсорные коробки» 

20) Массажные мячики разных цветов и размеров. 

21) Игрушки-шнуровки, игрушки-застежки. 

22) Мелкая и средняя мозаики и схемы выкладывания узоров из них. 

23) Мелкий и средний конструкторы типа «Lego» или «Duplo» и схемы выполне-

ния построек из них. 

24) Мелкие и средние бусы разных цветов и леска для их нанизывания. 

25) Занимательные игрушки из разноцветных прищепок. 

26) Дидактическое пособие «Я познаю мир» с набором магнитных карточек 

В ДОУ имеются современные игровые комплекты: 

 «Физкультурное оборудование» от «Элти-Кудиц» 

 «Детям о Родине» 

 Кабинет психомоторной коррекции Pertra 

 Набор психолога Holz-Hoerz 

 Развивающие игры Никитина, Воскобовича для интеллектуально-творческого 

развития детей и др. 

Игровые комплекты используются как средство развития и коррекции детей, 

формирования личностных качеств ребенка. 
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Технические средства обучения коллективного и индивидуального пользования 

Группа оснащена полным набором оборудования для различных видов дет-

ской деятельности в помещении и на участке, игровой и физкультурной площадка-

ми, озелененной территорией. 

Техническая оснащенность группы. 

В групповой комнате имеются интерактивная доска с программным обеспе-

чением, аудио-центр; телевизор и DVD, ноутбук, принтер, мультимедийный проек-

тор; 

Имеется программное обеспечение для использования ИКТ: программно-

методические комплексы для детей  

• «Игры для Тигры», «Смотри и говори»,  

• Игры «Мерсибо». 

• Авторские компьютерные игры и упражнения педагогов МБ ДОУ №121.  

Современные технические средства дают возможность более успешно и ин-

тересно организовывать работу с детьми. Созданные условия использования ИКТ 

помогают педагогам активно создавать и использовать на занятиях и в других ви-

дах деятельности презентации, игры, познавательный материал 

Материально-техническое оснащение образовательного процесса МБ ДОУ 

№121 в полном объёме представлено в соответствующем разделе  на сайте учре-

ждения, с ним можно ознакомиться, пройдя по ссылке: 

https://zvezdochka121.ru/materialno-texnicheskoe-obespechenie-obrazovatelnoj-

deyatelnosti/ 

3.5. Методическое обеспечение программы. 

Методическое обеспечение соответствует Адаптированной образовательной 

программы МБ ДОУ №121, представлено в виде списка рекомендуемой литерату-

ры по основным направлениям развития (социально-коммуникативное, познава-

тельное, речевое, художественно-эстетическое и физическое), по коррекционно-

развивающей работе, по научно-практическим и организационным вопросам обра-

зования (Приложение 3). 

Примерное планирование образовательного процесса по образовательным 

областям в группе представлено в Приложении 4. 

3.6.  Календарный план воспитательной работы  п.54, с.235 

Календарный план воспитательной работы МБ ДОУ №121 сформирован на 

основании федерального календарного плана воспитательной работы, который яв-

ляется единым для всех дошкольных организаций. 

Все мероприятия плана проводятся с учетом особенностей ОП ДО МБ ДОУ 

№121, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся. 

 

 

https://zvezdochka121.ru/materialno-texnicheskoe-obespechenie-obrazovatelnoj-deyatelnosti/
https://zvezdochka121.ru/materialno-texnicheskoe-obespechenie-obrazovatelnoj-deyatelnosti/
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СЕНТЯБРЬ 

Дата 

 

Событие  

 

Мероприятия, проекты Направления 

воспита-

ния/ценности 

Возраст де-

тей 

Ответственные 

01.09. День знаний  Праздник «День знаний и правил безопасности» Социальное/«Семья, 

дружба, человек» 

 

Все группы 

Муз.руководитель 

Воспитатели 

04.09. День солидарности в 

борьбе с терроризмом; 

 

«Гость группы» -  привлечение  работников силовых 

ведомств к проведению практических занятий с вос-

питанниками «Вызови помощь», «Когда я один до-

ма, на улице», «Привлеки внимание» 

Социальное/ 

«Семья, дружба, че-

ловек» 

 

Старший 

Ст. воспитатель 

Воспитатели 

 

08.09. Международный день 

распространения 

грамотности 

Беседа «Что значит быть грамотным». 

Обсуждение и разучивание пословиц, поговорок, 

крылатых выражений по теме 

Познавательное/ 

«Познание»  

Старший Воспитатели 

 

01.09.

-

15.09. 

Всероссийская акция 

«Внимание, дети!» 

Акции «Стань заметней на дороге», «Красный 

,желтый, зеленый» 

Социальное/ 

«Человек» 

Все группы Ст. воспитатель 

Воспитатели 

18.09. 

– 

22.09. 

День города Батайска 

(24.09) 

 

 

Познавательно-творческий проект  

«Любимый город Батайск». 

Тематические интегрированные занятия «Город, в 

котором я живу» 

Познавательное/ 

«Познание» 

Все группы Воспитатели 

Учителя-логопеды 

Акция «Чистое утро». Трудовое/ 

«Труд» 

  старший Воспитатели 

Мл.воспитатели 

Эко мастер-класс  «Сортируем по правилам» Патриотическое/  

«Родина и природа» 

Трудовое/ «Труд» 

  старший Воспитатели 

Родители 

Экологический конкурс-выставка «Чистый город 

глазами детей». 

Эстетическое/ 

«Культура, красота» 

Старший ИЗО руководитель 

Воспитатели 

27.09. День воспитателя и 

всех дошкольных ра-

Акция «День самоуправления» Социальное/  

«Дружба, человек» 

Старший 

(подгот. 

Воспитатели 
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ОКТЯБРЬ 

Дата 

 

Событие  

 

Мероприятия, проекты Направления 

воспита-

ния/ценности 

Возраст де-

тей 

Ответственные 

01.10. Международный день 

пожилых людей 

Акция «С добротой и любовью!» - поздравительные 

открытки для бабушек и дедушек 

Социальное/ 

«Семья, дружба, че-

ловек» 

 

Все группы 

ИЗО руководитель 

Воспитатели 

Фотовыставка «Мои добрые дела» Воспитатели 

Праздничный концерт «Нашим любимым». Муз.руководитель 

05.10. День учителя НОД «Знакомство с профессией «учитель» 

Сюжетно-ролевая игра «Школа» 

Социальное/ 

«Семья, дружба, че-

ловек» 

 

Старший 

Воспитатели 

 

09.10

- 

13.10. 

Покров Пресвятой Бо-

городицы 

Познавательно-творческий проект «Что нам осень 

принесла» 

Познавательное/ 

«Познание»  

 

Все группы 

 

 

Воспитатели 

Муз.руководитель 

ИЗО руководитель Выставка поделок из природного материала «Что 

нам осень принесла» 

Эстетическое/ 

«Культура, красота» 

Развлечение «Посиделки на Покров» 

16.10.  День отца в России 

(15.10) 

Тематическое занятие «Папа может!» Социальное/ 

«Семья, дружба, че-

ловек» 

Все группы Воспитатели 

Учителя-логопеды 

Спортивно-игровой досуг «Супер папа» Физическое и оздо-

ровительное/ 

«Жизнь и здоровье» 

Средний, 

старший 

 

Инструктор по ФК 

Воспитатели 

Родители 

ботников группы) 

Выставка детских рисунков «Любимый человек в 

детском саду» 

Эстетическое/ 

«Культура, красота» 

Старший 

 

ИЗО руководитель 

Воспитатели 

Флешмоб «Мой любимый детский сад». Физическое и оздо-

ровительное/ 

«Жизнь и здоровье»  

Все группы Ст. воспитатель 

Муз.руководитель 

Воспитатели 
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28.10. Областная профилак-

тическая  акция «Без-

опасные осенние до-

роги» 

Акция «С мамой по безопасной дороге» с участием 

отрядов ЮИД и команд ЮПИД, инициативных 

групп «Родительский патруль». 

Социальное/  

«Человек» 

Все группы Ст. воспитатель 

Воспитатели 

 

 

НОЯБРЬ 

Дата 

 

Событие  

 

Мероприятия, проекты Направления 

воспитания/ценности 

Возраст де-

тей 

Ответственные 

04.11. День народного един-

ства 

Информационно-творческий проект «Родина наша – 

Россия!». 

Патриотическое/  

«Родина и природа» 

 

Все группы 

Воспитатели 

Муз.руководитель 

ИЗО руководитель Интегрированная НОД «В единстве наша сила!» 

10.11. День сотрудника ор-

ганов внутренних дел 

РФ 

Тематическое занятие «День полиции»  Патриотическое/  

«Родина и природа» 

 

Старший 

Воспитатели 

 

14.11. День здоровья Физкультурный досуг   

«Быть здоровым – это здорово!». 

Физическое и оздоро-

вительное/ 

«Жизнь и здоровье» 

 

Все группы 

 

Воспитатели 

Муз.руководитель 

ИЗО руководитель 

17.11. Всемирный день па-

мяти жертв ДТП 

Образовательное событие «Будь осторожен на доро-

ге» 

Социальное/  

«Человек» 

Старший Ст. воспитатель 

Воспитатели 

 

21.11 Ежегодный всерос-

сийский эко урок 

Всероссийский эко урок «Эколята, молодые защит-

ники природы». 

Патриотическое/  

«Родина и природа» 

Старший Ст. воспитатель 

Воспитатели 

24.11.  День матери в России; 

30 ноября:  

    

Семейный досуг «Спасибо вам, мамы, за то, что мы 

есть!» 

Социальное/ 

«Семья, дружба, че-

ловек» 

  

Старший 

Инструктор по ФК 

Воспитатели 

Родители 

30.11 День Государственно-

го герба РФ. 

 

Тематический день «День государственного герба 

РФ» 

Патриотическое/  

«Родина и природа» 

Старший Воспитатели 
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ДЕКАБРЬ 

Дата 

 

Событие  

 

Мероприятия, проекты Направления 

воспитания/ценности 

Возраст де-

тей 

Ответственные 

04.12. День неизвестного 

солдата (03.12.) 

Тематический день 

«День памяти неизвестного солдата» 

Патриотическое/  

«Родина и природа» 

 

Старший 

Воспитатели 

Муз.руководитель 

ИЗО руководитель 

05.12. День добровольца 

(волонтера) в России; 

Акция «Мы добрые волшебники» Духовно-

нравственное/ 

«Жизнь, милосердие, 

добро» 

 

Старший 

Воспитатели 

 

08.12. День Героев Отече-

ства (09.12) 

Музыкально-литературный досуг «Великие защит-

ники земли русской» 

Патриотическое/  

«Родина и природа» 

Эстетическое/ 

«Культура, красота» 

 

  

Старший 

Воспитатели 

Муз.руководитель 

ИЗО руководитель 

12.12. День Конституции 

Российской Федера-

ции; 

Тематическое занятие «Конституция России – де-

тям» 

Патриотическое/  

«Родина и природа» 

  

Старший 

Ст. воспитатель 

Воспитатели 

 

01.12.

- 

15.12. 

Городской экологиче-

ский конкурс 

 «Добрая зима» Первый этап «Кормушка» Духовно-

нравственное/ 

«Жизнь, милосердие, 

добро» 

Все группы Ст. воспитатель 

Воспитатели 

Родители 

18.12. 

– 

22.12. 

Зимний месячник  

«Безопасная  зимняя 

дорога». 

Социально-значимая акция «Письмо водителю» Социальное/  

«Человек» 

  

Старший 

Ст. воспитатель 

Воспитатели 

 

31.12. Новый год Информационно-творческий проект  

«Новогодние чудеса»   

Эстетическое/ 

«Культура, красота» 

Все группы Ст. воспитатель 

Воспитатели 
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Выставка семейного творчества «Новогодняя иг-

рушка нашей семьи». 

Все  груп-

пы  

 

Инструктор по ФК 

Воспитатели 

Родители 

 

ЯНВАРЬ 

Дата 

 

Событие  

 

Мероприятия, проекты Направления 

воспитания/ценности 

Возраст де-

тей 

Ответственные 

09.01.

- 

12.01 

Тематическая неделя 

«Новогодний хоро-

вод»: спортивно-

музыкальные развле-

чения». 

Досуг «Рождественские встречи». Эстетическое/ 

«Культура, красота» 

Физическое и оздоро-

вительное/ 

«Жизнь и здоровье» 

 

Все группы 

Воспитатели 

Муз.руководитель 

Инструктор по ФК 
Городской творческий семейный конкурс «Акаде-

мия Новогодних Волшебников». 

 

Развлечение «Пришла коляда – отворяйте ворота!» 

 

26.01. День освобождения 

Ленинграда отфа-

шисткой блокады 

(27.01.) 

Тематическое занятие «Дети блокадного Ленингра-

да» 

Акция «Свеча памяти» 

Духовно-

нравственное/ 

«Жизнь, милосердие, 

добро» 

 

 

Старший 

Воспитатели 

 

 

ФЕВРАЛЬ 

Дата 

 

Событие  

 

Мероприятия, проекты Направления 

воспитания/ценности 

Возраст  

детей 

Ответственные 

08.02. День российской 

науки 

Образовательное событие «Первые шаги в науку» Познавательное/ «По-

знание» 

Старший Воспитатели 

 

15.02. День памяти о росси-

янах, исполнявших 

Беседа «Кто такие воины-интернационалисты» 

 

Патриотическое/  

«Родина и природа» 

 

Старший 

Воспитатели 
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служебный долг за 

пределами Отечества 

Экскурсия к памятнику воинам-

интернационалистам  

(мини-митинг с возложением цветов). 

 

19.02.

22.02. 

День защитника Оте-

чества. 

Информационно-творческий проект «Защитникам 

Отечества… Ура!».  

Патриотическое/  

«Родина и природа» 

 

 

 

Все группы 

Ст. воспитатель 

Воспитатели 

Муз.руководитель 

ИЗО руководитель 

Развлекательно-игровая программа: «Мой папа и я – 

большие друзья!». 

 

Творческая мастерская «Подарок для папы» Эстетическое/ 

«Культура, красота» 

Трудовое/ «Труд» 

Все группы Воспитатели 

ИЗО руководитель 

27.02. День здоровья  Досуг «Кто любит спорт, тот здоров и бодр». Физическое и оздоро-

вительное/ 

«Жизнь и здоровье» 

Все группы Инструктор по  

Воспитатели 

 

27.02.

- 

29.02. 

Экологическая акция Экологическая акция «Покормите птиц зимой» Духовно-

нравственное/ 

«Жизнь, милосердие, 

добро» 

Все группы Ст. воспитатель 

Воспитатели 

Родители 

 

МАРТ 

Дата 

 

Событие  

 

Мероприятия, проекты Направления 

воспитания/ценности 

Возраст  

детей 

Ответственные 

08.03. Международный жен-

ский день 

Познавательно-творческий проект «Мама – главное 

слово на свете». (04.03.- 07.03.) 

Познавательное/ «По-

знание» 

Старший Воспитатели 

 

Творческая мастерская «Для милых мам и бабушек» Трудовое/ «Труд» Все группы  Воспитатели 

ИЗО руководитель 

Утренники «Мама – слово дорогое» Эстетическое/ 

«Культура, красота» 

Все группы  Воспитатели 

Муз.руководитель 
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11.03.

– 

15.03 

Масленичная неделя Театрализованное представление  «Масленицу 

встречаем –  весну приглашем». 

 

Эстетическое/ 

«Культура, красота» 

Все группы  Воспитатели 

Муз.руководитель 

15.03.

– 

22.03 

Весенний декадник 

«Безопасные весенние 

дороги» 

Акции «Безопасный пассажир!», «Безопасный пе-

шеход» с участием отрядов ЮИД и команд ЮПИД, 

инициативных групп «Родительский патруль». 

Социальное/  

«Человек» 

  

Старший 

Ст. воспитатель 

Воспитатели 

 

18.03. День воссоединения 

Крыма с Россией 

Интегрированное занятие  

«Крым и Россия. Мы вместе». 

 

Патриотическое/  

«Родина и природа» 

 

Старший 

Воспитатели 

Муз.руководитель 

Инструктор по ФК 

ИЗО руководитель Музыкально-спортивное развлечение «Крымская 

весна» 

Физическое и оздоро-

вительное/ 

«Жизнь и здоровье» 

20.03. День Земли 

  

Экологический праздник «Мы дети твои, Земля». Духовно-

нравственное/ 

«Жизнь, милосердие, 

добро» 

Все группы  Ст. воспитатель 

Воспитатели 

Муз.руководитель 
Выступление агитбригады «Юные защитники при-

роды» на тему «Береги свой край родной». 

 

Старший 

15.03.

- 

29.03 

Городской экологиче-

ский конкурс 

«Добрая зима». Второй этап «Скворечник» Духовно-

нравственное/ 

«Жизнь, милосердие, 

добро» 

Все группы Ст. воспитатель 

Воспитатели 

Родители 

27.02. День театра  Театральная  неделя (25.03.- 29.03.)  Эстетическое/ 

«Культура, красота» 

Все группы Воспитатели 

Муз.руководитель 

 

АПРЕЛЬ 

Дата 

 

Событие  

 

Мероприятия, проекты Направления 

воспитания/ценности 

Возраст  

детей 

Ответственные 

01.04. День смеха  Конкурсно-игровая программа «Путешествие в 

страну смеха». 

Эстетическое/ 

«Культура, красота» 

Старший Воспитатели 
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01.04. День птиц Исследовательско-творческий проект «Птицы рядом с 

нами» (01.04. – 05.04) 

Познавательное/  

«Познание» 

Средний 

Старший  

Воспитатели 

 

Выставка ко Дню птиц «Птицы рядом с нами». Эстетическое/ 

«Культура, красота» 

Старший ИЗО руководитель 

Экологический праздник «Здравствуй, птичья стра-

на!». 

Все группы Воспитатели 

Муз.руководитель 

07.04. Всемирный День здо-

ровья 

Флешмоб-акция «Здоровое утро» (05.04) Физическое и оздоро-

вительное/«Жизнь и 

здоровье» 

Все группы  Воспитатели 

Инструктор по ФК 

08.04

- 

10.04 

 

Всероссийский детский 

экологический форум 

«Зеленая планета - 

2024» 

Конкурс рисунков «Зеленая планета глазами детей» 

 

Конкурс поделок «Многообразие вековых традиций»           

Эстетическое/ 

«Культура, красота» 

Трудовое/ «Труд» 

Старший Ст. воспитатель 

ИЗО руководитель 

Воспитатели 

09.04. Городской этап конкур-

са по ПДД  

«Волшебное колесо» Физическое и оздоро-

вительное/ 

«Жизнь и здоровье» 

Старший Ст. воспитатель 

Инструктор по ФК 

12.04. День Космонавтики Тематические интегрированные НОД «Далекий и 

близкий космос». 

Познавательное/ «По-

знание»  

Все группы  Воспитатели 

Муз.руководитель 

13.04. Областной «День дре-

вонасаждений» 

Акция «Зеленый детский сад». Трудовое/ «Труд» Все группы 

 

Сотрудники 

Родители 

22.04. Всемирный день Зем-

ли 

Экологическая акция «День Земли». 

Праздник-дефиле  «Эко-мода». 

Эстетическое/ 

«Культура, красота» 

Старший Воспитатели 

ИЗО руководитель 

30.04 День пожарной охра-

ны 

Тематические НОД по ОБЖ «Чтобы не было беды». Социальное/ 

«Человек» 

Все группы  Ст. воспитатель 

Воспитатели 

 

МАЙ 

Дата 

 

Событие  

 

Мероприятия, проекты Направления 

воспитания/ценности 

Возраст  

детей 

Ответственные 

01.05. Праздник Весны и 

Труда 

Познавательно-игровая программа «Мир-труд-май!» Познавательное/  

«Познание» 

Старший Воспитатели 

Инструктор по ФК 
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Детский субботник  по уборке своего участка «Чи-

стый участок — красивый детский сад» (03.05.) 

Трудовое/ «Труд» Все группы Воспитатели 

 

05.05. Воскресение Христо-

во. Пасха. 

Городской конкурс декоративно-прикладного твор-

чества «Пасхальный перезвон» 

Эстетическое/ 

«Культура, красота» 

Все группы ИЗО руководитель 

Воспитатели 

09.05. День Победы Познавательный проект «Мы помним, мы гордимся» Патриотическое/  

«Родина и природа» 

  

Старший  

Воспитатели 

 

Музыкально – спортивный праздник «Этот день По-

беды». 

Эстетическое/ 

«Культура, красота» 

Старший ИЗО руководитель 

Выставка  детского рисунка: «Взрослым и детям 

нужен мир на планете». 

Все группы Воспитатели 

Муз.руководитель 

13.05.

- 

17.05. 

Городская «Спарта-

киада-2024 

Городская «Спартакиада-2024» среди дошкольни-

ков. 

Физическое и оздоро-

вительное/«Жизнь и 

здоровье» 

Старший  Воспитатели 

Инструктор по ФК 

19.05. День детских обще-

ственных организаций 

России. 

Образовательное мероприятие «Пионер – всем ребя-

там пример» 

Патриотическое/  

«Родина и природа» 

Старший Воспитатели 

 

24.05. День славянской 

письменности и куль-

туры. 

Беседа с презентацией «Детям о святых Кирилле и 

Мефодии и нашей азбуке» 

Патриотическое/  

«Родина и природа» 

Все группы 

 

Сотрудники 

Родители 

Развлекательно-досуговое мероприятие: «АБВГдей-

ка» 

Эстетическое/ 

«Культура, красота» 

Старший Воспитатели 

 

27.05 

– 

31.05 

Областная акция 

«Внимание, дети!» 

Акция «Мой безопасный путь в детский сад» Социальное/ 

«Человек» 

  

Старший 

Ст. воспитатель 

Воспитатели 

31.05 Выпускной утренник «До свидания, детский ад!» Эстетическое/ 

«Культура, красота» 

 

Старший 

(подгот. 

гр.) 

Ст. воспитатель 

Воспитатели 

 

ИЮНЬ 
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Дата 

 

Событие  

 

Мероприятия, проекты Направления 

воспитания/ценности 

Возраст  

детей 

Ответственные 

01.06. Международный день 

защиты детей 

Фестиваль детского творчества  «Веселые нотки» Познавательное/  

«Познание» 

Старший Воспитатели 

Инструктор по ФК 

Квест-игра  «Безопасное детство».   Социальное/«Семья, 

дружба, человек» 

Трудовое/ «Труд» 

Все группы Воспитатели 

 

05.06. День эколога Мероприятие  «Разберем мусор – спасем город!». Эстетическое/ 

«Культура, красота» 

Все группы ИЗО руководитель 

Воспитатели 

06.06. День русского языка Пушкинский день – развлечение «Путешествие на 

остров Буян». 

Эстетическое/ 

«Культура, красота» 

  

Старший  

Воспитатели 

 

12.06. День России 10.06.- 14.06. Тематическая неделя «Моя  родина -  

Россия». 

Патриотическое/  

«Родина и природа»  

Все группы Воспитатели 

Инструктор по ФК 

11.06. Праздник «Наша Родина – Россия». 

15.06. Всемирный день ветра 14.06. Квест «Воздушное приключение». Социальное/ «Семья, 

дружба, человек» 

Старший Воспитатели 

 

22.06. День памяти и скорби. 21.06.Беседы о войне «Время уходит, память с нами 

остается» 

Патриотическое/  

«Родина и природа» 

Старший  

Рисунки на асфальте «Да здравствует мир!» Эстетическое/ 

«Культура, красота» 

Старший  

23.06.   Международный 

Олимпийский день -  

24.06. Спортивный праздник «Летние олимпийские 

игры». 

Физическое и оздоро-

вительное/«Жизнь и 

здоровье» 

Все группы 

 

Сотрудники 

Родители 

 

ИЮЛЬ 

Дата 

 

Событие  

 

Мероприятия, проекты Направления 

воспитания/ценности 

Возраст  

детей 

Ответственные 

03.07. День ГАИ (ГИБДД 

МВД РФ) 

Квест-игра по ПДД  «Тропа безопасности». Познавательное/  

«Познание» 

Старший Воспитатели 

Инструктор по ФК 
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08.07. День семьи, любви и 

верности 

Праздник, посвященный «Дню семьи, любви и вер-

ности». 

Социальное/ «Семья, 

дружба, человек» 

Все группы Воспитатели 

 

11.07. Всемирный День  шо-

колада 

Досуг «Торт для именинника». Эстетическое/ 

«Культура, красота» 

Все группы ИЗО руководитель 

Воспитатели 

23.07. Всемирный день ки-

тов и дельфинов 

Тематический день «Морские животные – киты и 

дельфинов» 

Познавательное/  

«Познание» 

Старший Воспитатели 

 

23.06. 30 июля: День Воен-

но-морского флота 

Беседа, посвященная Дню Военно-Морского Флота 

РФ 

Патриотическое/  

«Родина и природа»  

Старший Воспитатели 

Праздник «Детсада дружный экипаж» Физическое и оздоро-

вительное/«Жизнь и  

здоровье» 

Все группы 

 

Инструктор по ФК 

 

АВГУСТ 

Дата 

 

Событие  

 

Мероприятия, проекты Направления 

воспитания/ценности 

Возраст  

детей 

Ответственные 

02.08.  День Воздушно-

десантных войск 

 

Спортивно-познавательное мероприятие  

«ВДВ – это круто!» -  

Познавательное/  

«Познание» 

Физическое и оздоро-

вительное/«Жизнь и  

здоровье» 

Старший Воспитатели 

Инструктор по ФК 

12.08. День физкультурника;   

 

Физическое и оздоро-

вительное/«Жизнь и  

здоровье» 

  Инструктор по ФК 

Воспитатели 

 Квест-игра «Путь к здоровью». Старший 

22.08. День Государственно-

го флага РФ 

Тематическое занятие «Флаг-главный символ стра-

ны» 

Патриотическое/  

«Родина и природа» 

  

Старший  

Воспитатели 

 

Познавательно-игровое мероприятие  «День флага» Физическое и оздоро-

вительное/«Жизнь и  

здоровье» 

Все группы Инструктор по ФК 

Воспитатели 



 
 
 

88 
 

27.08. День российского ки-

но 

Познавательно-развлекательный  досуг  

«Путешествие в мир кино» 

Познавательное/  

«Познание» 

Эстетическое/ 

«Культура, красота» 

  

Старший 

Ст. воспитатель 

Воспитатели 
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3.7.  Часть организационного раздела, формируемая участниками образова-

тельных отношений. 

Особенности осуществления образовательного процесса 

Программа 

«Наследие» Но-

вицкая М.М., Со-

ловьева Е.В.  

Работа по программе предполагает деятельность воспитателя: 

• Работа по тематическому плану 

• Тематические выставки  

• Тематическое рисование и др. 

музыкальным руководителя:  

• Проведение развлечений, праздников.  

• Проведение литературно – музыкальных праздников. 

Слушание музыки, разучивание народных игр, песен. 

Региональная 

Программа 

«Приключения 

Светофора» 

Формы работы с детьми  

• Непосредственно образовательная деятельность  

• Совместная и самостоятельная игровая деятельность  

• Экскурсии, наблюдения  

• Проекты, акции  

• Конкурсы, праздники, развлечения, автодискотеки                  

• Практикумы в автогородке  

• Минутки безопасности  

• Тренинги на интерактивной доске   

• Компьютерные игры и упражнения  по ПДД 
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