
Утверждаю  

Заведующий  МБ ДОУ  №121 

                                                                                                                                                                                           ________________ Черевко С.Г. 
Приказ №246  от 23.08.2024 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ В МБ ДОУ  № 121 на 2024 – 2025  учебный год 
 Группа раннего 

возраста 

общеразвивающая №5 

2 младшая  

общеразвивающая 

группа  №4 

Средняя 

компенсирующая  

группа №3 

Старшая 

компенсирующая  

группа №15 

Старшая  

компенсирующая 

группа №6 

Подготовительная 

компенсирующая  

группа №2 

Подготовительная 

компенсирующая 

группа №7 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к

 

1. Музыка  

09.30 – 09.40 

2.  Развитие речи  

       09.50 – 10.00  

 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром             

       09.15 – 09.30 

2. Музыка 

09.40 – 09.55 

 

 

1. Логопедическое (каб.) 

09.00 – 09.20      / 

2.  Ознакомление с 

окружающим миром 

       09.30 – 09.50 

3. Музыка  

4-я неделя – логоритми-

ческое занятие 

      10.00 – 10.20 

1. Рисование 

      09.00 – 09.25    

2. Развитие речи  лог. в гр. 

       09.35 – 10.00   

       - Физкультура на 

воздухе 

1. Логопедическое (гр.) 

09.00 – 09.25   /   

2. Физкультура 

09.35 – 10.00 

2я половина дня 

 Введение в художест-

венную литературу 

      10.10 – 10.35 

 

1. Развитие речи (логопед, 

в группе) 

       09.00 – 09.30 (гр.) 

2.  Рисование 

      09.40 – 10.10 

3.  Музыка 

      10.20 – 10.50 

1. Логопедическое (каб.) 

     09.00 – 09.30   /            

2.  Ознакомление с 

окружающим миром     

09.40 – 10.10 

3. Физкультура.  

      10.20 –  10.50 

 

В
т

о
р

н
и

к
  

1. Развитие сенсорных 

способностей. 

      09.30 – 09.40 

2. Физкультура 

       10.00 – 10.10 

 

1 Введение в математику  

  09.15 – 09.30 

2. Аппликация / Лепка 

09.40 – 09.55 

Физкультура на воздухе 

 

1. Логопедическое (каб.) 

09.00 – 09.20      / 

2 . Введение в математику 

       09.30 – 09.50  

2я половина дня 

- Введение в художес-

твенную литературу 

1.  Логопедическое (гр.) 

     09.00 – 09.25   

2. Введение в математику 

     09.35 – 10.00   

 3. Музыка 

        10.10 – 10.35 

 

 

1.  Развитие речи лог. гр   

      09.00 – 09.25  /   

2. Физкультура  

 09.35 – 10.00 

2я половина дня 

- Конструирование / 

  Ручной труд 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

    09.00 – 09.30 – 1п. 

    09.40 – 10.10 – 2п 

2. Физкультура 

    10.20 – 10.50  

2я половина дня 

Лепка/Аппликация 

1. Развитие речи  

    09.00 – 09.30 /  

2. Музыка  

09.40 – 10.10 

3. Лепка / Аппликация 

10.20 – 10.50 

 

С
р

ед
а

  

1. Физкультура  

09.30 – 09.40 

2. Конструирование/ 

ручной труд 

09.50 – 10.00. 

  

1. Развитие речи 

     09.15 – 09.30 

2. Физкультура 

09.40 – 09.55 

 

1 Развитие речи 

09.00 – 09.20    /    

2 Рисование 

     09.30 – 09.50 

Физкультура на воздухе  

2я половина дня 

- Конструирование/ 

ручной труд 

      

1. Логопедическое (каб.) 

     09.00 – 09.25  /  

2. Ознакомление с 

окружающим миром 

      09.35 – 10.00   

3. Физкультура 

10.10 – 10.35 

1. Введение в математику  

09.00 – 09.25  /     

2. Музыка  

09.35 – 10.00     

3. Рисование 

10.10 – 10.35 

 

1. Логопедическое (каб.) 

    09.00 – 09.30 / 

 2. Введение в математику 

09.40 – 10.10 

3. Музыка 4-я неделя – 

логоритмическое занятие     

10.20 – 10.50 

1 Логопедическое (каб) 

      09.00 – 09.30 / 

2. Введение в математику 

 09.40 – 10.10 

3. Введение в художест-

венную литературу 

       10.20 – 10.50 
 

Физкультура на воздухе  

 

Ч
ет

в
ер

г 
 

1. Лепка /Аппликация 

    09.30 – 09.40 

2 Ознакомление с 

окружающим миром                               

     09.50 – 10.00 

 

Физкультура на воздухе 

 

 

1. Конструирование/ 

Ручной труд 

09.15 – 09.30/ 

2. Физкультура 

      09.40 – 09.55 

3  Музыка  

    10.05 – 10.15 

 

1. Логопедическое гр. 

    09.00 – 09.20   /   

2. Музыка.                

    09.30 – 09.50   

 3 Физкультура 

     10.00 – 10.20 

1. Введение в художест-

венную литературу   

09.00 – 09.25   

 2. Лепка/Аппликация 

       09.35 – 10.00   

2я половина дня 

Конструирование/ 

ручной труд 

 

  

1 . Логопедическое (каб.)  

09.00 – 09.25/    

2 Ознакомление с 

окружающим миром 

     09.35 – 10.00 

3. Лепка/Аппликация 

      10.10 – 10.35 

- Физкультура на воздухе 

1. Развитие речи  

    09.00 – 09.30   

2. Введение в 

информатику   

     09.40 – 10.10 

3. Физкультура    

      10.25 – 10.55  

2я половина дня 

Конструирование / 

    Ручной труд   

1 Развитие речи лог. каб 

    09.00 – 09.30  

2. Конструирование/ 

    Ручной труд 

     09.40 – 10.10 

 3. Музыка 

 4-я неделя – 

логоритмическое занятие 

      10.20 – 10.50 

П
я

т
н

и
ц

а
  

1. Музыка 

09.30 – 09.40 

 2. Рисование 

       09.50 – 10.00 

1. Рисование 

     09.15 – 09.30   

2. Введение в художест-

венную литературу 

09.40 – 09.55 

 

 

1 Логопедическое (гр.).  

    09.00 – 09.20       

2. Физкультура 

    10.15 – 10.35  

 2я половина дня 

Лепка/Аппликация 

 

1. Физкультура 

      09.00 – 09.25     

 2. Развитие речи 

     09.35 – 10.00 

3. Музыка 

   10.10 – 10.35  

1. Развитие речи  

09.00 – 09.25        

2. Музыка 4-я неделя – 

логоритмическое занятие 

09.40 – 10.05 

 

1. Логопедическое (каб.) / 

     09.00 – 09.30 

2. Введение в художест-

венную литературу  

    09.40 – 10.10 

- Физкультура на воздухе 

1. Введение в 

информатику 

        09.00 – 09.30  

2. Физкультура 

09.40-10.10  

3.  Рисование.  

10.20-10.50  

 



 
 Средняя 

оздоровительная  

группа №10  

Старшая  

компенсирующая 

группа №8 

Старшая 

оздоровительная  

группа №1 

Старшая  

оздоровительная 

группа №12  

Подготовительная 

оздоровительная 

группа №13  

Подготовительная 

оздоровительная 

группа №11  

Подготовительная 

компенсирующая 

группа №14 

П
о

н
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ь
н

и
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 1. Ознакомление с 

окружающим миром  

09.00 – 09.20 – 1п. 

      09.30 – 09.50 – 2п. 

2. Музыка  

      10.00 – 10.20 

1. Логопедическое (гр.) 

09.00 – 09.25   /   

2. Физкультура 

09.35 – 10.00 

3. Введение в художест-

венную литературу 

      10.10 – 10.35 

 

1. Рисование 

      09.00 – 09.25    

2. Развитие речи 

       09.35 – 10.00   

- Физкультура на воздухе 

1. Физкультура 

09.00 – 09.25 – 1п   

      09.35 – 10.00 – 2п  

3. Введение в художест-

венную литературу 

      10.10 – 10.35 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром     

     09.00 – 09.30  – 1п. 

     09.40 – 10.10 – 2п. 

2.  Физкультура.  

      10.20 –  10.50 

1. Развитие речи  

       09.00 – 09.30  

2.  Рисование 

      09.40 – 10.10 

3.  Музыка 

      10.20 – 10.50 

1. Развитие речи (логопед, 

в группе) 

       09.00 – 09.30 (гр.) 

2.  Рисование 

      09.40 – 10.10 

3.  Музыка 

      10.20 – 10.50 

В
т

о
р

н
и

к
  

1. Введение в математику  

09.00 – 09.20       

2 . Введение в 

художественную литературу 

       09.30 – 09.50  

  

1.  Развитие речи лог. гр   

      09.00 – 09.25  /   

2. Физкультура  

 09.35 – 10.00 

2я половина дня 

- Конструирование / 

  Ручной труд 

1.  Введение в математику 

     09.00 – 09.25 – 1п.   

     09.35 – 10.00 – 2п.   

 3. Музыка 

        10.10 – 10.35 

 

 

1.  Развитие речи  /  

      09.00 – 09.25    

2. Физкультура  

 09.35 – 10.00 

2я половина дня 

- Конструирование / 

  Ручной труд 

1. Музыка 

     09.00 – 09.30  – 1п. 

     09.40 – 10.10 – 2п. 

2. Лепка / Аппликация 

10.20 – 10.50 

 

1 Лепка/Аппликация.  

    09.00 – 09.30 

2 Ознакомление с 

окружающим миром 

    09.40 – 10.10 

3. Физкультура 

    10.20 – 10.50 

1 Лепка/Аппликация.  

    09.00 – 09.30 

2 Ознакомление с 

окружающим миром 

    09.40 – 10.10 

3. Физкультура 

    10.20 – 10.50 

С
р

ед
а

  

1 Развитие речи 

09.00 – 09.20    /    

2 Рисование 

     09.30 – 09.50 

Физкультура на воздухе  

2я половина дня 

- Конструирование/ 

ручной труд 

1. Введение в математику  

09.00 – 09.25  /     

2. Музыка  

09.35 – 10.00     

3. Рисование 

10.10 – 10.35 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром      

       09.00 – 09.25 – 1п.   

 09.35 – 10.00 – 2п.   

2. Физкультура 

10.10 – 10.35 

1. Введение в математику 

09.00 – 09.25 / 

2. Музыка  

09.35 – 10.00     

2. Рисование 

10.10 – 10.35 

 

1. Введение в математику 

     09.00 – 09.30  – 1п. 

     09.40 – 10.10 – 2п. 

2. Введение в 

художественную 

литературу 

       10.20 – 10.50 
 

Физкультура на воздухе  

 

1. Введение в математику 

    09.00 – 09.30  – 1п. 

     09.40 – 10.10 – 2п. 

 2. Музыка  

10.20 – 10.50 

1. Логопедическое (каб.) 

    09.00 – 09.30 / 

 2. Введение в математику 

09.40 – 10.10 

3. Музыка 4-я неделя – 

логоритмическое занятие     

10.20 – 10.50 

Ч
ет

в
ер

г 
 

1. Музыка.                

    09.30 – 09.50   

 2. Физкультура 

     10.00 – 10.20 

1 . Логопедическое (каб.)  

09.00 – 09.25/    

2 Ознакомление с 

окружающим миром 

     09.35 – 10.00 

3. Лепка/Аппликация 

      10.10 – 10.35 

- Физкультура на воздухе 

1. Введение в художест-

венную литературу   

09.00 – 09.25   

 2. Лепка/Аппликация 

       09.35 – 10.00   

2я половина дня 

Конструирование/ ручной 

труд 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром  

09.00 – 09.25 – 1п.   

09.35 – 10.00 – 2п.   

2 . Лепка/Аппликация 

      10.10 – 10.35 

- Физкультура на воздухе 

1 Развитие речи  

    09.00 – 09.30  

2. . Конструирование/ 

    Ручной труд 

     09.40 – 10.10 

 3. Музыка 

      10.20 – 10.50 

1. Развитие речи  

    09.00 – 09.30   

2. Введение в 

информатику   

     09.40 – 10.10 

3. Физкультура    

      10.25 – 10.55 

1. Развитие речи  

    09.00 – 09.30   

2. Введение в 

информатику   

     09.40 – 10.10 

3. Физкультура    

      10.25 – 10.55 

П
я

т
н

и
ц

а
  

1. Лепка/Аппликация  

    09.30 – 09.50       

2. Физкультура 

    10.15 – 10.35 

  

1. Развитие речи  

09.00 – 09.25        

2. Музыка 4-я неделя – 

логоритмическое занятие 

09.40 – 10.05 

 

1. Физкультура 

      09.00 – 09.25     

 2. Развитие речи 

     09.35 – 10.00 

3. Музыка 

   10.10 – 10.35  

1. Развитие речи  

09.00 – 09.25        

2. Музыка  

09.40 – 10.05 

 

1. Введение в 

информатику  

    09.00 – 09.30  

2. Физкультура 

09.40-10.10  

3.  Рисование.  

10.20-10.50  

1.  Конструирование / 

    Ручной труд   

    09.00 – 09.30  – 1п. 

    09.40 – 10.10 – 2п. 

3. Введение в художест-

венную литературу 

   10.20 – 10.50 

- Физкультура на воздухе 

1. Логопедическое (каб.) / 

     09.00 – 09.30 

2. Конструирование / 

    Ручной труд   

    09.40 – 10.10 

3. Введение в художест-

венную литературу 

   10.20 – 10.50 

- Физкультура на воздухе 
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