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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ В МБ ДОУ № 121 на 2026 – 2027 учебный год 
 

 
Группа раннего 

возраста №6 

2 младшая 

 общеразвивающая 

группа №1 

2 младшая 

общеразвивающая 

группа №2 

Средняя 

компенсирующая  

группа №5 

Средняя  

компенсирующая 

группа №7 

Старшая 

компенсирующая 

группа №4 

Подготовительные  

компенсирующие 

группы № 3, 8 

П
о
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1. Музыка 

    09.15 – 09.25  
2. Лепка /Аппликация 
    09.40 – 09.50 
 
 

1. Ознакомление с окру-

жающим миром/ 
    09.00 – 09.15 
2. Физкультура 
    09.25 – 09.40 

 

1. Развитие речи 

    09.00 – 09.15 / 
2. Рисование  
     09.25 – 09.40 
 
 
 
 

1. Логопедическое/ 

    09.00 – 09.20 
2. Ознакомление с окру-
жающим миром 
     09.30 – 09.50 
3. Музыка - 4-я неделя – 
логоритмическое занятие 
     10.05 – 10.25 

1. Логопедическое / 

    09.00 – 09.20 
2. Введение в математику 
    09.30 – 09.50 
3. Физкультура 
    10.00 – 10.20 

 

1. Развитие речи 

    09.00 – 09.25 
2. Музыка 
     09.40 – 10.05 
3. Рисование 
     10.15 – 10.40 
 

1. Логопедическое/ 

    09.00 – 09.30 
2. Ознакомление с окружа-
ющим миром 
    09.40 – 10.10 
3. Физкультура 
     10.20 – 10.50 
 

В
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1. Развитие сенсорных 
способностей 

    09.15 – 09.25 
2. Физкультура 
    10.00 – 10.10 

 

1. Рисование 
    09.00 – 09.15 / 

2. Развитие речи 
    09.25 – 09.40 
 
Физкультура на воздухе 
 

1. Введение в математику 
    09.00 – 09.15 / 

2. 09.25 – 09.40 
3. Музыка 
   10.10–10.25 
 
 

1. Логопедическое / 
     09.00 – 09.20 

2. Введение в математику 
     09.30 – 09.50 
2я половина дня 
Конструирование/ 
Ручной труд. 

1. Развитие речи / 
    09.00 – 09.20 

2. Физкультура 
     09.30 – 09.50 
2я половина дня 
Конструирование/ 
    Ручной труд 

1. Логопедическое 
    09.00 – 09.25 

2. Лепка/Аппликация 
    09.40 – 10.05 
3. Физкультура 
    10.15 – 10.40 
2я половина дня 
Конструирование/ 
    Ручной труд   

1. Введение в математику/ 
    09.00 – 09.30 

2. Музыка 
    09.40 – 10.10 
3. Рисование 
    10.20 – 10.50 
Физкультура на воздухе 

С
р
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а
  

1. Рисование 

    09.15 – 09.25 
2. Физкультура 
    09.45 – 09.55 
 
 
 

1. Введение в математику/  

    09.00 – 09.15 
2.  Музыка 
     09.25 – 09.40 

1. Ознакомление с окру-

жающим миром 
    09.00 – 09.15 / 
2. Физкультура 
     09.25 – 09.40  
2я половина дня 
Конструирование/  
Ручной труд 

1. Развитие речи/ 

    09.00 – 09.20 
2. Рисование 
    09.30 – 09.50 
Физкультура на воздухе 

1. Логопедическое 

    09.00 – 09.20 
2. Музыка 
    09.40 – 10.00 
3. Рисование 
    10.10 – 10.30  

1. Логопедическое/ 

    09.00 – 09.25 
2. Введение в математику 
    09.35 – 10.00 
3. Музыка - 4-я неделя – 
логоритмическое занятие 
    10.10 – 10.35 
 Физкультура на воздухе 

1. Развитие речи 

    09.00 – 09.30 
2. Введение в художе-
ственную литературу 
    09.40 – 10.10 
 

2я половина дня 
Конструирование/ 
    Ручной труд 

Ч
е
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1. Ознакомление с окру-
жающим миром 
     09.15 – 09.25 
2. Музыка 

     09.50 – 10.00 
 
 
 

1. Введение в художе-
ственную литературу. 
     09.00 – 09.15/ 
2. Физкультура 

     09.25 – 09.40 
2я половина дня 
Конструирование/  
Ручной труд. 

1. Введение в художе-
ственную литературу/ 
    09.00 – 09.15 
2. Лепка/Аппликация 

    09.25 – 09.40 
Физкультура на воздухе  

1. Логопедическое / 
    09.00 – 09.20 
2. Музыка. 
    09.30 – 09.50 

3. Физкультура 
    10.00 – 10.20 

2я половина дня 
Введение в художествен-
ную литературу 

1. Логопедическое / 
    09.00 – 09.20 
2. Ознакомление с окру-
жающим миром 

     09.30 – 09.50 
3. Лепка/Аппликация 

     10.10 – 10.30 
 Физкультура на воздухе 

 

1. Развитие речи 
    09.35 – 10.00 
2. Физкультура 
    10.20 – 10.45 

 

1. Логопедическое 
    09.00 – 09.30 
2. Лепка / Аппликация 
    09.40 – 10.10 

3. Музыка 4-я неделя – ло-
горитмическое занятие 
    10.20 – 10.50 

 

П
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1. Развитие речи 
     09.15 – 09.25 

2. Конструирование 
     09.40 – 09.50 
 

1. Аппликация / Лепка/ 
    09.00 – 09.15 

2. Музыка  
    09.25 – 09.40 
 

1. Физкультура/ 
    09.00 – 09.15 

 2. Музыка 
    10.05 – 10.20 

1. Логопедическое  
    09.00 – 09.20 

2. Лепка/Аппликация 
     09.30 – 09.50 
3. Физкультура 
    10.00-10.20 
 

1. Логопедическое 
   09.00 – 09.20 

2. Музыка - 4-я неделя – 
логоритмическое занятие 
    09.40 – 10.00 

2я половина дня 
Введение в художествен-
ную литературу 

1. Ознакомление с окру-
жающим миром 

    09.00 – 09.25 
2. Введение в художе-
ственную литературу 
    09.35 -10.05 
 

1. Логопедическое  
(Развитие речи) / 

     09.00 – 09.30 
2. Введение в информатику 
    09.40 – 10.10  
3. Физкультура. 
     10.20-10.50 

 

 



 

 Разновозрастная  

компенсирующая 

группа №8 

Средняя 

общеразвивающая 

группа №9 

Старшая  

общеразвивающая  

группа №11 

Подготовительная  

общеразвивающая  

группа №10 

П
о
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  1. Развитие речи 

    09.00 – 09.25 

2. Музыка 
     09.40 – 10.05 
3. Рисование 
     10.15 – 10.40 
 

1. Ознакомление с окружающим 
миром 

   09.00 – 09.20 – 1 подгруппа                                             
   09.30 – 09.50 – 2 подгруппа 
2. Музыка       
    10.05 – 10.25 

1. Развитие речи 
    09.00 – 09.25 

2. Музыка 
     09.40 – 10.05 
3. Рисование 
     10.15 – 10.40 
 

1. Ознакомление с окружающим 
миром  

    09.00 – 09.30 – 1 подгруппа 
    09.40 – 10.10 – 2 подгруппа 
2. Физкультура 
     10.20 – 10.50 
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1. Логопедическое 
    09.00 – 09.25 
2. Лепка/Аппликация 

    09.40 – 10.05 
3. Физкультура 
    10.15 – 10.40 
2я половина дня 
Конструирование/ 
    Ручной труд   

1. Введение в математику 
  09.00 – 09.20 – 1 подгруппа                                             
  09.30 – 09.50 – 2 подгруппа 

2я половина дня 
Конструирование/  
Ручной труд 

 

1. Логопедическое 
    09.00 – 09.25 
2. Лепка/Аппликация 

    09.40 – 10.05 
3. Физкультура 
    10.15 – 10.40 
2я половина дня 
Конструирование/ 
    Ручной труд   

1. Введение в математику/ 
    09.00 – 09.30 
2. Музыка 

    09.40 – 10.10 
3. Рисование 
    10.20 – 10.50 
Физкультура на воздухе 

С
р
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1. Логопедическое/ 

    09.00 – 09.25 
2. Введение в математику 
    09.35 – 10.00 
3. Музыка - 4-я неделя – логорит-
мическое занятие 
    10.10 – 10.35 
 Физкультура на воздухе 

1. Развитие речи / 

    09.00 – 09.20                                  
2. Рисование                                
    09.30 – 09.50 
Физкультура на воздухе 

1. Введение в математику 

    09.00 – 09.25 – 1 подгруппа                                                       
2. 09.35 – 10.00 – 2 подгруппа                                                       
3. Музыка  
    10.10 – 10.35 
 Физкультура на воздухе 

1. Развитие речи 

    09.00 – 09.30 
2. Введение в художественную 
литературу 
    09.40 – 10.10 
 

2я половина дня 
Конструирование/ 
Ручной труд 

Ч
е
т
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1. Развитие речи 
    09.35 – 10.00 
2. Физкультура 
    10.20 – 10.45 

 

1. Музыка. 
    09.00 – 09.20  
2. Введение в художественную 
литературу                                           

     09.30 – 09.50  
2. Физкультура 
    10.00 – 10.20 
 

1. Развитие речи 
    09.35 – 10.00 
2. Физкультура 
    10.20 – 10.45 

 

1. Лепка / Аппликация 
    09.40 – 10.10 
2. Музыка  
    10.20 – 10.50 

 

П
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1. Ознакомление с окружающим 
миром 
    09.00 – 09.25 
2. Введение в художественную 
литературу 
    09.35 -10.05 

 

1.  Лепка/Аппликация 
     09.30 – 09.50 
2. Физкультура 
    10.00-10.20 
 

1. Ознакомление с окружающим 
миром 
    09.00 – 09.25 
2. Введение в художественную 
литературу 

09.35 -10.05 

 

1. Развитие речи  
     09.00 – 09.30 
2. Введение в информатику 
    09.40 – 10.10  
3. Физкультура. 
     10.20-10.50 
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